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EDITORIALE

Raffaele Siniscalco, Medico Chirurgo Estetico
Yiale Mazzini, 142 - t. 06 2722244
i simiscalco-valeschit

‘editoriale di Settembre ha sempre un sapore particolare perché segna
linizio di un nuowo anno lavorative,
Dopo il meritato riposo estivo si riparte e la cosa migliore per essere sem-
pre | miglior, sempre | primi, sempre guelli pit allavanguardia & rinnovarsi
e migliorarsi sempre. Ne abbiamo avuto un chiaro esempio durante le ul-
tirme Olimpiadi svoltesi poco pil di un mese fa; per salire sul gradino pIl
alto del podio bisogna essere | pil velodl, | pil attentl, | pil precisi , se si
& gia titolari di un record o di una medaglia d'oro, bisogna lavorare sempre
per migliorarsi ancora e superare se stessi per essere sempre i, sul gradinoe
pil alto del podio. Ed ecco che do il bervenuto a tante novita:
un benvenuto particolare alle nuove fibre ottiche ad emissione ra-
diante che permettono di erogare l'energia laser non solo sul puntale della
fibra ottica, ma addirittura intorno alla fibra stessa permettendo risultati e performance molto
pil elevati e soprattutto tempi di esecuzione per ogni singolo trattamento molto pil bravi,
Un benvenuto al nuovissimo laser non ablativo per il nanofrazicnamento dei tessuti che
con il suo spot da tre centimetri per due centimetri (hen sei centimetri quadrati per ogni sin-
golo shot) permette, con pochi shot e guindi con una notevole riduzione del temipl, di coprire
grandi superfici; che con il suo diametro da soli 20 micron ¢ 0,02 millimetr) permette un na-
nofrazionamento cutaneo di gran lungo pill preciso dei laser frazionati precedenti spostando
lasticella dell’'eccellenza molto pil in alto e che con la sua profondita variabile da soli 200 mi-
cron (0,2 millimetriy a 4,000 micron (4 millimetriy riesce a trattare tutti gli strati della pelle in-
dipendentemente dal suo spessore, || tutto, essendo un laser non ablativo, senza provocare
antiestetiche crosticing e permettendo una vita di relazione immediata a chi si sottopone al
trattamento,
Un benvenuto al nuovi upgrade chimicl dei biolifting ringiovanente, depigmentante e se-
boregolatore che ¢i permetteranno, soprattutto nella stagione Autunno/Inverno, di andare a
riparare, ringiovanire, "smacchiare” le pelll danneggiate dall'eccesso di sole estivo, Ringiovani-
re la propria pelle, eliminare le antiestetiche macchie e rieguilibrare la produzione di sebo per
avere una pelle sana non era mai stato cosi facile.
Un benvenuto ai nuovi upgrade del laser vascolari che ci permettono di eliminare qual-
siasi tipo di capillare venoso © arterioso e gualsiasi tipo di varice senza doversi sottoporre ad
invasivi interventi chirurgici.
Un benvenuto al nuovo upgrade dell’'endolaser per effettuare l'endolipolaser con tempi
sempre pil brevi e con risultati sempre pit tangibili., ]
Un benvenuto alle nuove rubriche "VE LO SPIEGO 1O IL PERCHE” a cura del sottoscritto
e di Brigitte Valesch dove verranno spiegati senza veli guali sono i trattamenti miglior per eli-
minare un inestetismo, come si effettuano e guali sono | trattamenti e le situazioni da evitare
per non rimanere delusi e non rischiare di subire un danna,
Un benvenuto alle nuovissime e nvoluzionarie tecniche di medicina rigenerativa a
fini estetici di cui si parlerd ampiamente in guesto numearo,
Un benvenuto al percorsi ortomolecolar studiati ad personam per ringicovanire la propria
pelle, per sentirla pill tonica, pil elastica, il luminosa pil giovane,
Infine un caloroso benvenuto a tutll i nostri lettori e pazienti che vorranno seguirci in que-
sto nuovo anno lavorative,
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Interview / medicina estetica

di Matteo Cirelli

A TU PER TU CON

RAFFAELE
SINISCALCO

Raffasle Siniscalen, Medico Chiruras Estetico

ENDOLIPOLASER

Mai piu sala operatoria. Mai piu

| doloroso “post”. Mal piu incertezza
del risultato. Con Endolipolaser

la rimozione del grasso in eccesso

e rapida e sicura. Il risultato? Da urlo!

66

Nell’intervento

| problema dell' adipositi loca-
lizzata & sicuramente uno de-
gli inestetismi pitt diffuso sia
nel sesso maschile, con la
"pancetta” e le "maniglie del-
1 n" b,
I'amore”, che nel sesso femmi-
nile con 1 classici accumuli al-
l'interno ginocchio, allinter-
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no coscia, al-
I'esterno  co-
scia, ai fianchi,
all'addome e ai
glutei. Sicura-
mente l'inter-
vento chirur-
gico di liposu-
zione & stato
per decenni la

chirurgico
di liposuzione
& intrinseca la
sua 1nvasivita,
con il laser no

29

LASER  che
permetee  di
ouwenere  gli
stessi risultad
della liposu-
zione non do-
vendosi sotto-
porre perd a
nessun inter-
vento chirur-

scelea principe, gico. Ne par-
anche se la pitt liamo con il
Traumatca, dowor Raffae-
con tutti i ri- le Siniscalco,

schi generid di

un intervento e i rischi specifi-
d all'intervento di liposuzione
stesso. Da diversi anni la realtd
& stata completamente capo-
volwa grazie allENDOLIPO-

MAassimo
esperto in Italia di questa tec-
nica.

Dottore, lei & stato il primo
medico in Italia a cimentar-
si con la tecnica di ENDO-

Viale Mazzini, 142 - t. 06 3722244
wnw sl scaloo-valaschit

LIPOLASER. A cosa & do-
vuta questa decisione?

Era il 2007 quando, quasi
dieci anni fa, si comindava a
parlare di una reale alternativa
laser all'intervento chirurgico
di liposuzione. Un’alternativa
che avrebbe permesso di ga-
rantire al paziente gli stessi ri-
sultati della liposuzione chi-
rurgica senza perd doversi sot-
woporre allintervento chirur-
gico grazie ad un nuovo laser

a fibre ottiche.

Accidenti, dieci anni fa gia
se ne parlava?

51, e la cosa destd immediata-
mente la mia curiositi. La co-
sa che allora pitt mi solleticd



era poter offrire ai miei pa-
zient una soluzione laser NO
BISTURI che mi avrebbe per-
messo di dare, nel caso di pa-
ziend con problemi di adipo-
sitd localizzate, lo stesso risul-
tato estetico della classica lipo-
suzione chirurgica senza perd
dover sowoporre nessuno ad
un intervento chirurgico, ben-
sl ad un semplice wartamento
laser, con witd i vantaggi che
ne sarebbero derivad.

Si spieghi meglio.

Nell'intervento chirurgico di
liposuzione & inwrinseca la sua
invasivitd, pericolositi e la
possibiliti di creare danni al
paziente anche quando tutto

va per il meglio. Il paziente
infatd andri incontro ad un
periodo post-operatorio mol-
to invalidante caratterizzato
da dolore, edemi diffusi,
ematomi molto evidenti, una
convalescenza a cui si associa
un inevitbile lungo periodo
di assestamento che varia da
un minimo di sei mesi fino a
dieci/dodid mesi per le lipo-
suzioni pill estese prima di
poter apprezzare il risultato.
Tutto cid con l'intervento la-
ser di ENDOLIPOILASER &
STALo SUpErato.

Come?
La cannula da liposuzione in
accizio chirurgico da 2-5 mil-

limetri & stata sostituita da
una sotdlissima fibra ottica
flessibile di soli 600 micron
(0,6 millimetri). Il trauman-
smo dell’atto chirurgico & sta-
to quindi completamente an-
nullato. Infari durante 'EN-
DOLIPOLASER il twssuto
adiposo in eccesso non viene
pill frantumato con un wau-
matico Movimento 4 raggiera
da parte del chirurgo per poi

informazione pubblicitaria

essere aspirato con un aspira-
tore meccanico, bensi viene
semplicemente liquefatto dal
calore generato dal laser che
auraversando la fibra ottica,
che rimane fredda, si concen-
tra esclusivamente sulla punta
della fibra ottica stessa che
provocheri un tale surriscal-
damento termico da liquefare
il grasso istantaneamente al
suo passaggio. Il grasso verri
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Interview / medicina estetica

poi fatto fuoriuscire con una
leggera manovra di compres-
sione manuale atwaverso gli
stessi micro forellini dove &
stata inserita la fibra ottca.

Cosa fa dal punto di vista
tecnico?

Utilizzo un ENDO ILASER
che invece di erminare con un
classico manipolo, presenta
come terminale una fibra otti-
ca di soli 600 micron (0,6 mil-
limetri). Senza la necessich di
nessuna anestesia generale o
sedazione, in quanto non si
trarta di un intervento chirur-
gico, inroduco la sotilissima
fibra ottica nel tessuto sottocu-
taneo (nel grasso) dell’area da
wattare (di solito esterno co-
scia, intemo coscig, intemo gi-
nocchio, fianchi, addome,
fianchi, glueei, caviglie, pol-
pacci), senza effettuare nessu-
na incisione con il bisturi, per-
ché non si warta di un inter-
vento chirurgico e senza far av-
vertire al paziente alcun fasd-
dio. Tutta l'energia dellEN-
DO LASER sari convogliata
sulla punta della fibra ouica
stessa, in modo che tureala po-
tenza erogata dal laser si espri-
ma al massimo delle sue per-
formance in unico punto. Con
un leggero movimento nel tes-
suto sottocutaneo muoverd la
fibra otrica all'interno del gras-
so localizzato andando a wat-
tare tueee le aree di interesse
precedentemente descritee. Da
considerare che wue le aree
POSSONO essere TrAttate CONte-
stualmente o separatamente. 11
trattamento avrd una durata
variabile a seconda dell’esten-
sione delle aree da wattare e
durery da un minimo di 30
minud ad un massimo di un
ora. Durante il trattamento il
paziente non avvertird nulla in
quanto nei pund di introdu-
zione della fibra ottca sari
praticata una leggerissima ane-
stesia locale.

Cosa avviene esattamente
nel grasso localizzato da
trattare?

Lenergia dellENDO LASER,
attraverso la soudlissima fibra
ottica, provocheri la liquefazio-
ne del grasso wattato e la sua

8 IAYBRRAK

A~

Lenergia
dell’ Endolaser,
attraverso
la sottilissima
fibra ottica,
provochera
la liquefazione
del grasso
trattato e la sua
fuoriuscita
grazie ad una
leggera
manovra di
compressione
manuale.

29

fuoriuscita grazie ad una legge-
ra manovra di compressione
manugle. 11 risultato estetico,
conseguente alla reazione bio-
logica del wssuto al wattamento
laser, sard visibile in parte nel-
Iimmediato per poi assestarsi
nelfarco di circa 2-3 mesi.

RAFFAELE
SINISCALCO

Il periodo dopo 'intervento
& molto invalidante?

Non esiste un periodo post
intervento in quanto non si
tratta di un intervento chirur-
gico. Il paziente vedri il risul-
tato estetico immediatamente
dopo essere stato effettuato il
trattamento. Poi dovri solo
POTTare Ul CErotto COmpressi-
vo sulle aree warate che verri
rimosso dopo 48-72 ore. Alla
sua rimozione larea wawtata
presenterd un leggero gonfio-
re dovuto al calore generato
dalla fibra owica, non saranno
presend ecchimosi o lividi o,
Se SAranno present, Saranno
veramente minimi. Non sa-
ranno present cicatrici, tagli
o pund di sutura in quanto
non si wawta di un intervento

chirurgico e non sari necessa-
rio attenersi a regole molwo
ferree nel periodo post-opera-
torio. La cosa pill importante
& che non sari mai presente
dolore, né durante il warea-
mento né nel periodo post
rattamento.

Che cosa intende che non di
si dovra attepere a regole
ferree?

Nel senso che il paziente non
dovri sowoporsi a regimi ali-
mentari reswriwivi dopo il
wattamento. Che, nel caso in
cui FENDOLIPOIASER do-
vesse essere effettuata in esta-
te, il paziente non dovri
esporsi al sole per una sola
settimana, che il periodo in
cui il paziente non potri effet-



lEndoh? vlaser
_ il multato
& visibile subito

tuare Attiviti sportiva & sem-
pre limitato a circa una setti-
mana, che potri riprendere la
sua normale vita lavorativa e
di relazione nell'immediato
POSt trattamento.

Quindi, a differenza dell’or-
mai superata liposuzione chi-
rurgica dove wa gonfiore, do-
lore, edemi, punt di sutura,
ematomi etc, il periodo post
intervento & molto invalidan-
e, con il trattamento di EN-
DOLIPOLASER il paziente
potrid wanquillamente ripren-
dere le sue attivitd quotdiane
nell'immediato senza dover
rendere conto 2 nessuno di
cid che ha appena farto.

Quando ¢ visibile il risultato?
A differenza della liposuzione
chirurgica dove il risultato &
visibile dopo 6-12 mesi con
ITENDOLIPOLASER il risul-
tato & visibile nell'immediato
appena il paziente si alza dal
lewtino per poi assestarsi com-
pletamente in soli 2-3 mesi.

Il risultato estetico che si
raggiunge & naturale?

Alwa caraweristica fondamen-
tale dellTENDOLIPOLASER
& proprio la naturalezza del ri-
sultato.

I tessuti infatti reagiranno al
wattamento del'ENDO TA-
SER nell'arco di 2 mesi e di
conseguenza il risultato esteti-
co, visibile gii nellimmedia-
to, Sari raggiunto in maniera
graduale in questo arco di
wmpo in turta naturalezza.
Dato che il risultato si com-
pleteri e si assesteri in 2-3
mesi, il paziente powi anche
tacere 4 parenti, conoscenti e
amici di aver effettuato tale
trattamento. Il tutto apparird
come un semplice "dimagri-

informazione pubblicitaria

Anestesia generale

Mo rhal Molto spasso

Sedazione profonda

No mai Sizempre guando non si

affettua l'anestesia generale

Anestesia locale

Solo ne punti
diintroduzionsa
della fibra ottica

Sisempre in tutta
'area da trattare

Dolore post intervento Mo Si

Fasciatura post intervento Mo rmai Sisaempre

Guaina post intervento Mo Sisempre

Risultato visibile Da subito Mai visibile da subito

Assestamento

Si assesta in 2-2 mesi Siassesta in 6-12 mesi

mento localizzato”
nei punti giusti.

proprio

Quante sedute si devono ef-
fettuare?

Il trattamento & unico esatta-
mente come nella liposuzione
chirurgica, a meno che non si
tratti di paziend che hanno
grandi accumuli adiposi in di-
verse aree del corpo. In quesd
casi estremi si pianificheranno
2-3 wmamamenti esattamente
come nel caso della liposuzio-
ne chirurgica.

Si pouwi procedere dopo 2-3
mesi ad effettuare la seconda
ENDOLIPOLASER dopo
che il risultato estetico del
primo trattamento si sard
completamente  assestato.
Nel caso in cui, dato il grado
importante di accumulo adi-
poso nei tessuti fosse neces-
sario un secondo trattamen-
to il risultato estetico sard
ancora pilt evidente in quan-
to il risultato estetico rag-
giunto con il primo watta-
mento sard il puntwo di par-
tenza per il secondo watta-
mento.

Dottor Siniscalco, lei effet-
tua ancora liposuzioni chi-
rurgiche?

Assolutamente no. Perché do-
vrei? Posso garantre al paziente
lo stesso risultato estetico senza
un periodo post-wrattamento
invalidante e senza i rischi della
liposuzione chirurgica. Per
quale motivo dovrei sottoporre
i miej pazientd al waumatdsmo
di un intervento chirurgico?
Non avrebbe senso.

Upn’altima domanda: i costi?
Sicuramente inferiori al clas-
sico intervento di liposuzione
chirurgica.

Pr|ma

Segui i trattamenti sulla pagina YouTube
www_siniscalco-valesch.it

https: /wwwyoutubecom/watch?v=FWBHgHaK4ms--
https Awwwyoutube .com fwatch?y=JgNLZVhikU3 A
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DayNews / notizie _approfondimenti
di Matteo Cirelli

Notizie e curiosita dal mondo

news di scienze, arte, costume, tecnologia

Il piccolo robot
risponde alle mail
e acquista sul web

Sul mercato giapponese & gia sugli
scaffali. Pronto per fare da segretario,

da consulente di shopping, da divertente
intrattenitore e chissa cos'altro.
"Faccetta” simpatica e dimensioni
contenute (20 cm x 400 gr) Robohon

& la proposta della Sharp per una

nuova frontiera dellinteraziong umano-
androide. Mezzo robot ¢ mezzo
smartphone, il prototipo & capace di
chiamarea ¢ rispondere al telefono ed alle
mail, di scattare foto, di fare acquisti
onling, ricordare appuntameanti, 2 anche

di ballare e cantare. Un piccolo "Battista”

20 alla {per ora) non propria modica
cifra di 198mila ven {poco pill di 1700,

(;ome .
ti addomestico
il gatto

All'aggettivo forastico'
abhbiamo sempre associato
il sostantivo gatto.
selvaggio, rustico, 2
sicuramente per nulla
incline alladdestramento.
John Bradwhaw 2 Sarah
Ellis, due comportamentisti
degli animali, sfidano
guesta definizions con
“"The trainable cat”, 352
pagine in cui si esplorano
tecniche 2 espedienti per
“far fare al gatto ¢id che
vuole il padrong”. Missione
affascinante ma per nulla
semplice. Perché, come
dicono i due ricercatori

“i gatti non hanno la
minima consapeavolezza
che nol pensiamo a lora”,




L’uomo perdona, la donna... insomma!

Prima si prendono a pallettate, urlando a ogni punto 2 intimidendo 'avvarsario con
tattiche psicologiche pili o meno cavalleresche. Poi, una stretta di mano ¢ una birra
insierne. | maschi sono cosl, aggressivi nello scontro, ma pronti a riconciliarsi con il
"nemica”. La femming, invece. . proprio nol A dirlo sono Joyee Benenson 2 Richard
Wrrangham, due studiosi che hanno derivato da comportamenti di atleti di alcune
discipling (tennis, ping pong, pugilato e badminton), 'attitudine dei due sessi a
ricomporre rapporti dopo un conflitto. | diverso grado di riconciliazione perd, sembra
derivare addirittura dalla preistoria. Gli uomini perdonano per aver maggiori banefici
dall'allargamento delle alleanze. Le donne danno prioritd ¢ tollerano solo i memibri
della famiglia, per condividera I"allevameanto della prole.

Siamo sicuri di sapere
come si lava il viso?

Inr

Dronimania

Fino a gualche anno fa, "drong” era considerata una
parcla che racchiudeva in sé il mito della fantascienza,
del futuro che mai avremmo potuto vivere Oggi
invece, basta andare in gualsiasi negozio di elettronica
per trovare, a fianco di asciugacapelli 2 ferri da stiro,
aggetti volanti per svariati usi. | droni volanti
affascinano tantissimi giovani (e meno giovani),
appassionati di volo o di
videoriprase, spingando la

ricerca nel campo a -,

compiare passi da giganti. : = z

A Seul & nata la prima TaX_l Volantl

arena per vare e proprie

corse di droni, mentre Guando ¢i passeranno sopra le teste, potremo ancora
ricercatori francesi stanno prenotarli fischiando dal ciglio del marciapiede? Par
studiande il senso risolvere il problema del traffico nelle grandi citta,
dell'aguilibrio delle mosche Airbus sta pensando ai taxi volanti, incrocio fra

per riprodurlo nei nuovi glicotteri e droni. Dopo aver conquistato il mercato
modelli. per il trasporto passeggeri, cargo 2 militare, l'azienda

leader nellindustria con le ali vucle ora imbarcarsi in
una nuova sfida. | primi test comincaranno nel 2017,
con i CityAirbus pilotati da professionisti del settore.
Ma l"obiettivo & guello di produrre taxi che si guidano
da soli. E, comesa dice I'ad di Airbus, "che potremo
prenotare utilizzando lo smarthphonea”.
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DayMed / medicina estetica

A TU PER TU CON

BRIGITTE
VALESCH

Brigitte Valesch, Beauty Coach
info: 8000EE400
wiww siniscaloo-valesch.it

DERMO
VITAL LIFT

| piu potente ed efficace

mMmetodo per prevenire
e contrastare tutti | segni

dell'invecchiamento di viso,
collo, decolleté e mani

ronoaging, fotoaging, rughe
d'invecchiamento, macchie do-
vute all'esposizione solare, pelle
inelastica, pelle disidratarta....
Addid! Il Dermo Vieal Lift & il
trattamento “no biswri” che
grazie alla novitd assoluta in me-
dicina estetica, i muld-iniettore
elettronici, veicola, senza la si-
ringa e quindi senza il fasddio
della punwura e senza lividi, i
principi awivi nel derma do-
nando dopo una sola seduta un

]. 2 IMYBRRAK

viso di nuovo liscio e pil gio-
vane. Pelle sempre tonica, gio-
vane, elastica, luminosa con
una texture invidiabile, come
quando si aveva ventanni,
senza rughe, idratata, luminosa
anche se si sono superat am-
piamente gli "anta". Ora & pos-
sibile, e non solo senza sotto-
porsi a nessun intervento
chirurgico, ma addirittura — ed
& questa la vera grande noviti—
senza |'udlizzo della siringa.



i chiama Dermo Vieal Lift ed
& 'uldma noviti assoluta nel
2016 in medicina estetica, un
trattamento indolore e senza ef-
ferti collaterali, che permette
contemporaneamente sia di sti-
molare i fibroblasti, le cellule
deputate normalmente alla pro-
duzione di collagene ed elastina,
sia di veicolare, senza l'uso della
siringa wadizionale e quindi
senza alcun fastdio, qualsiasi
principio attivo direwamente nel
derma. Acido ialuronico, vita-
mine, aminoacidi, silicio, oli-
goelement, polifenoli, antiossi-
dand vengono direttamente
veicolati da un muld-iniettore
eletwronico nello swato della
pelle pitt indicato. Il Dermo Vi-
tal Lift & una tecnica innovativa

_di stimolare
la produzione
di collagene
ed elastina,
e di iniettare
nel derma,
senza l'uso
della siringa
tradizionale
qu3131a31

pr 1n Clp 10 attivo
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1 Ringicvanire la pelle

stabile e costante.

IL DERMO VITAL LIFT E FONDAMENTALE PER:

2 Contrastare i cedimenti del vise e del collo
3 Trattare le rughe superficiali, medie e profonde

4 Contrastare i danni del croncaging (I'invecchiamento
dovuto al passare degli anni) e del fotoaging
(I'invecchiamentoe dovutoe alle esposizioni sclari)

Il Dermo Vital Lift & indicatissimo sia nelle donne che
negliucmini ed £ llideale per chi desidera avere un
risultate immediato e allo stesso tempo duraturs nel
tempo. Infatti, dopo il ciclo iniziale, & sufficiente ogni
mese/ 2 mesi per mantenare il risultato vivo e sempre

Ogni seduta di derme vital lift dura in media 30,40 minuti
e la durata 2 in relazione alla superficie da trattare.

Mormalmente sono previste da 4 a 6 sedute ogni 15 giorni
circa per raggiungere un ringicvanimente consistente dal
punto divista biclogico e di conseguenza estetico.

informazicone pubblicitaria

L'ESPERIENZA
DI SIMONA

Ciao Simona, perché hai scelto di sottoporti al
trattamento Dermowtallft'?
alall

Nel protocolle di questo strepitoso trattamento di
ringiovanimento della pelle, sono raccomandate
anche delle vitamine inerenti allo stimolo
collagenico. Stai prendendo anche questi dermo
nutriceutici?

Il commento "post-Dermavitalift” di un'amica o di
un conoscente che ti ha fatto particolarmente
piacere?

Il commento che perd & il pil importante & quello
che fai a te stessa quando ti guardi allo specchio.
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BRIGITTE
VALESCH

di ringiovanimento dell'epider-
mide e del derma che va ben olwe
rispetto ad un wartamento di me-
dicina estetica radizionale.

Nel Dermo Vital Lift ['uso della
tecnologa permette un vero e
proprio bio-rimodellamento e
bio-ringiovanimento, senza nem-
meno l'uso della siringa grazie
alla veicolazione di numerosi
principi attivi e alla stimolazione
della produzione di collagene ed
elastina. Il Dermo Vital Lift & un
reale programma di ringiovani-
mento della pelle del viso, del
collo, del décolleté e delle mani
che permette alle cellule “impi-
grite” dall'etd a produrre le so-
stanze che danno elasticiti e wr-
gore alla pelle come accade
fisiologicamente quando si
hanno 20 o 30 anni, Hngiova-
nendo rapidamente.

TECNICA

1 L'area da trattare viene preventivamente detersa e poi accuratamente disinfettata;

2 Siregolala profonditd del multiniettore elettronico tra un minimeo di ©,25 ed un massimo
di 2,5 millimetri a seconda dell'area da trattare e della preblematica da risclvers;

3 Sistendono in maniera uniforme su tutta l'area da trattare | principi attivi scletiin base
al tipe di pelle che dovrannoe raggiungere I'epidermide ed il derma;

4 5Siprocede al passaggio del multiniettore elettronico in maniera uniforme su tutta area
da trattare per far raggiungere ai principl attivi | piano interessati;

5 A fine trattamento si procede alla disinfezione e alla stesura di altri principi attivi,
se chiuderanno la seduta e dovranno essere mantenuti in pesa un paie di ora.

La seduta & completamente indolore & non lascia alcun segno, permettendo cosi al paziente
di poter continuare le sue attivitd quotidiane senza alcun impedimento.
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Personaggio icona / Iris Apfel
di Marta Zoe Poretli

DA NEW YORK
CON FURORE

Se qualcuno scrivesse un Dizionario Enciclopedico della Moda,

alla voce Icona Fashion, troveremmo una foto, e una soltanto:
uella della mitica cara Iris. Ecco la storia di questa eccentrica
ignora... B perché tutte dovremmo ispirarci a lei
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Personaggio icona / Iris Apfel

ata Iris Barrell il 29 Agosto
del 1921, la pitt longeva e for-
se strabiliante Icona della Sto-
ria della Moda Newyorkese,
vede la luce nell’'umile quar-
tiere del Queens, da padre
AIMETCANno e MATMA russa.
Se vi state gid chiedendo co-
me questa Lady, alla tenera
eti di 95 anni, resti ancora la
Fashion-Icon per eccellenza, &
presto detto. ..
Quellinconfondibile visetto
da Cartoon, con gli enormi
occhiali tondi e neri, con
I'immancabile rossetto rosso
fuoco, i capelli bianco candi-
do di chi non sembra essere
mai stata giovane, ma esistere
da sempre, sospesa nel wmpo
e nello spazio...

Ecco: Iris e il suo look sono
forse l'ultimo esemplare di

un’epoca perduta. Un secolo, S .

il ‘900, dove le sue intuizioni € NONn Conoscl te stessa

erano “avanguardia purd’.

i e, non potrai avere mai un grande stile.
i il g Non sarai mai veramente viva.
mondo, dove si poteva “la-

sciare il segno’, sperimentare Per me il peggiore passo falso nella moda
prima dell'era post-moderna,

dove i nuovi end, sono una ¢ quello di guardarsi allo specchio
rilettura dei wend passati. So-

pratrutto: un'era dove I'im- ¢ non I‘ICOHOSCCI‘C ¢ stessa»

magine, corrispondeva a ri-

flessioni molto pil complesse,
piu profonde.
Olwe la superfidie, in Iris Ap-
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fel, ¢& una donna dall'intelli-
genza che lascia senza fiato,
che ha saputo leggere, inter-
pretare e conquistare New
York come pochi aleri. Tra
quesd aleri, per alwo, mold
non sono neanche persone in
carne e 0ssa.

Chiaramente, ad Iris somiglia
un’altra icona, che appartiene
perd alla dimensione del film
e della fiction: Carrie Brad-
shaw, protagonista di Sex and
the drv.

Le due icone, Iris e Carrie,
condividono un dewaglio
fondamentale: hanno scoper-
w presto che non erano nate
belle. Nonostante i loro sfor-
7, belle come una modells,
non lo erano, né lo sarebbero
mai state. Ma non si sono
perse in chiacchiere. Piuttosto
che piangersi addosso, hanno
preso in mano il loro destino,
costruito una porta anche do-
ve non cera.

Powremmo chiamarla “Versio-
ne Iris del Sogno Americano™
sovvertire le regole che t
escludono dall'Olimpo della
Mods, costruire un’alera stra-
da, prendersi quell’Olimpo, ¢
prenderlo per restare.
Autraverso i decenni, mentre
passavano stagioni, sfilate,
mode, leggende o mewore
della scena newyorkese, Iris
Apfel & rimasta, con i suoi oc-
chiali, i suoi enormi gioielli,
gli accessori sempre pill ec-

centridi, le sue labbra rosse.
QOggi, resta al suo posto - ico-
na tra le icone - sempre fedele
a sta stessa, e allo stesso temn-
po sempre pronta a cambiare.
Infatti, anno dopo anno non
smette di rinnovarsi, firmare
un nuovo progetto, un altro
SUCCESSO.

Sembra proprio che Iris Ap-
fel, non voglia smettere mai
di stupirci... Menwe il suo
sorriso e le sue parole, raccon-
tano un alwo dettaglio swaor-
dinario: in tutto questo, si &
anche divertita moltissimo.
“Vivi e lasda vivere & il mio
motto. Non me ne sto seduta
a giudicare gli aleri. E comun-
que pill importante essere fe-
lici che vestite bene.”

Questo motwo dovrebbe ispi-
rarci turee. Come l'esempio di
vita di questa donna, che non
ha perso wempo con confrond,
invidie, gelosie. Piutosto, con
la sua filosofia ha vissuto feli-
ce, amata, scelta da 9 Presiden-
t degli Stad Unid come arre-
datrice d'interni, celebrata dal-
le passerelle ai party pit esclu-
sivi, fino ai pit importand
Musei del mondo... Nel no-
stro piccolo, anche un po’ da
noi, da Daybreak Magazine,

{1}
lris Apfel: cifre da record

Iris Barrell nel 1948 sposa Carl Apfal.
[I'loro sodalizio artistico e impranditoriale,
come il loro amore, dura 67 anni, fino alla
maorte di Carl. Dal 1950 al 1992 dirigono
la Old Wild Weawvers, una industria
tassile, dove Iris svolge anche il ruclo

di interior designer. Progetta cosi gli
interni della Casa Bianca, riconfermata
da 9 consecutivi Presidenti degli Stati
Uniti, tra cui Kennady, Nixon, Reagan

2 Clinton.

Nel 2005 il Metropolitan Museum di Naw
York la celebra con la mostra "Rara Avis:
The Irriverent Iris Apfeal”.

E' la protagonista del documentario
“Iris” di Albert Maysles. Nell'estate 2016,
Parigi I'ha celebrata con una mostra,

“Iris in Paris”, 2 un negozio temporanso
presso Le Bon Marché.

Per il futuro, chissa quale asso Iris Appel
nasconde ancora nella manica..

EXPOSITION EVENEMENT
-
C - » P L]
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ELISIR
DI GIOVINEZZA

le cellule
staminali

La risposta all'invecchiamento
e dentro di nol. Le nostre
cellule staminali come jolly
della nuova medicina estetica

a alcuni anni si sente parlare delle
cellule staminali e dei loro possibili
urilizzi in medicina estetica. Ma,
di farto, cosa sono le cellule starmi-
nali ¢ perché sono cosl importanti?
Sono delle cellule indifferenziate,
clot non ancora specializzate e che
quindi non svolgono una funzione
distinta all'interno dell'organismo.
Sono perd in grado di generare, in
questa particolare fase del loro svi-
luppo, altre cellule destinate a dif-
ferenziarsi e quindi a trasformarsi nel tessutl e negli organi che le rice-
veranno. Quindi una cellula staminale & una sorta di “jolly”, e come un
“jolly” in un mazzo di carte pud prendere il valore di un'altra carta che
nol arbitrariamente gli assegniamo. Una cellula staminale non differen-
ziata pud dunque dare origine a diverse cellule specifiche del tessuto.



Dove si trovano queste
prodigiose cellule? Nel
corpo umano adulto le cellule
staminall si trovano un po’
ovungue: nel midollo osseo, nel
cervello, nello strato pitt pro-
fondo della pelle, ciot nel der-
ma, nella polpa dentaria ma an-
che nel nostro grasso.

In quali cellule posso-
no differenziarsi, cioe
trasformarsi™?

A seconda delle loro caratreristi-
che queste cellule si dividono
in: wotipotenti, in grado di diventare parte di qualunque tessuto organi-
co; pluripotentl, che possono trasformarsi in cellule di molt organi o
tessutl, ma non in turt; unipotenti, cioé che possono diventare cellule
di un solo tipo o tessuto.

In medicina estetica, o meglio, nella medicina rigenerativa a fini estetici
quelle utilizzate sono le cellule staminali mesenchimali del grasso
ADSC (adipose derived stem cells) che hanno la cararteristica di essere
pluripotenti e quindi possono avere diversi utilizzi e finalitd estetiche,
avendo la caratteristica di potersi trasformare in diversi tipi di cellule a
seconda dei tessuti che le riceveranno. Ad esempio, iniettate nella pelle
vengono utilizzate per il ringlovanimento cutaneo del viso, del collo, del
décolleré, delle mani, dell'interno coscia e dell'interno braccia. Possono
essere utilizzate anche come un filler, cioé come riempimento delle lab-
bra, degli zigomi, delle pieghe nasogeniene e rughe. Possono essere uti-
lizzate per 'aumento del volume del seno e dei glutel in alternatva alla
mastoplastica additiva ¢ alla gluteoplastica. Possono essere utilizzare, e
di questo ne saranno contenti soprattutto gli uomini, per la ricrescita
dei capelli iniettandole direttamente nel cuoio capelluto.

A4

Iniettate nella pelle vengono
utilizzate per il
rmglova.mmento cutaneo del
viso, del collo, del décolleté,
delle mani, dell’'interno coscia
e dell’interno braccia
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informazione pubblicitaria

Ma cosa succede? Co-
me si svolge questo in-
tero percorso di rin-
giovanimento?

PRIMO PASSO

Prescrizione degli esami sierolo-
gici che sono assolutamente ne-
cessari per conoscere il reale sta-
to di salute del/della cliente. I1
decreto legislativo numero 16
del 25 gennaio 2010 impone,
infarti, di eseguire questo con-
wollo sierologico che va assolu-
tamente fatto nell’arco dei 30
giorni precedenti al prelievo di grasso, dove risiedono appunto le cellule
staminall mesenchimali del grasso ADSC, e che successivamente verra
efferruato sul paziente.

HIV, Epatite B, Epatite C, Sifilide, Citomegalovirus sono solo alcuni
degli esami che dovranno essere effettuati e dovranno tutti essere logi-
carmente negarivi,

SECONDO PASSO

A questo punto si pud effettuare il lipoaspirato (una piccolissima quan-
tita di grasso,15-20 ml viene aspirato con una agocannula sottilissima
dallo spessore di 1,2 millimetri) che verra spedito ai laboratori dentro
un contenitore sterile preconfezionato contrassegnato con un'apposita
etichetta che ha lo scopo di garantire la tracciabilita del campione.

TERZO PASSO

Il prelievo di grasso arriva in laboratorio, viene controllato dai biologi e
dai medici che devono dare I'ok per procedere all'estrazione delle cellule
staminali mesenchimali del grasso (le cellule ADSC) che rappresentano
solo lo 0,5-3% delle cellule presenti nei 13-20 ml di grasso aspirato, e
alla messa in cultura per moltiplicarle ed espanderle. Il tempo richiesto
per quest'operazione ¢ di 10/15 giorni circa

QUARTO PASSO

Varia a seconda di cid che il paziente ha deciso di fare. Alcuni scelgono
di utilizzare una parte delle proprie cellule ADSC nell'immediato per il
wrattamento di ringiovanimento scelto e di crioconservare le rimanenti
cellule per altrl trattamenti da scegliere in future. Altri, anche se rara-
mente, decidono di crioconservare tutto per trattamenti fururi senza
sottoporsi nell'immediato ad alcun trattamento.

QUINTO PASSO

Per 1 pazienti che hanno deciso di effettuare subito un trartamento di
medicina rigenerativa con finaliti estetiche il laboratorio rinvia lo stesso
kit al medico. Con il prodotto finale inietrabile vengono inviat rurd 1
documenti perla tracciabiliti. Il resto delle cellule rimarr, come anti-
cipato precedentemente, in crioconservazione nei laboratorl fino a
quando 1l paziente non decidera di utilizzarlo per altri trattamenti di
medicina rigenerativa

HES I BASS0

Le cellule staminali espanse e moltplicate ma non utilizzate saranno
crioconservate dal laboratori per utilizzi futuri.

Da sotrolineare che con 1 soli 20 ml di grasso aspirato, si ottengono 20
fiale di cellule staminali che potranno essere appunto crioconservate in
laboratorio per 6 anni per trattamenti di medicina rigenerativa fururi.
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TRATTAMENTI
DI MEDICINA
RIGENERATIVA
A FINI ESTETICI

Come si & compreso le cellule staminali mesenchimali del grasso
ADSC, essendo delle cellule pluripotend, possono essere utilizzate
per diversi utilizzi.

I possibili wartamenti di medicina rigenerativa a fini estetici con le
cellule ADSC sono i seguent:

Ringiovanimento con aumento della tensione e del-
Pelasticita della pelle (lifting) del viso, del collo, del
décolleté, dell’'interno coscia e dell’interno braccia.
Una volta che le ADSC
vengono injettate nella pel-
le di queste aree servono
per andare a ringiovanire
dal punro di vista biologico
la pelle. Infard tali cellule
staminali indifferenziate in
questo caso si differenzie-
ranno in fibroblast, dog
quelle cellule deputate alla
produzione di collagene ed
: elastina, che sono le due
1 proteine della pelle che
. hanno come funzione il
mantenimento della plasd-
citi e della roniciti (collagene] e dell’elasticiti (elastina). Quindi
nelle aree di pelle che riceveranno le ADSC (decine di milioni di
cellule}, si avri come primo risultato biclogico/ rigenerativo un no-
tevolissimo incremento di fibroblasd, in quanto decine di milioni
di cellule staminali indifferenziate si differenzieranno in fibrobla-
sti. Come secondo risultato biologico/rigenerativo si avri un in-
cremento di collagene ed elastina prodotd dai nuovi fibroblast,
come ultimo risultato estetico una pelle molvo pilt tonica, tesa ed
elastica perché biologicamente pili giovane.

Ripristino dei volumi ¢ ridefinizione del viso.

Uno dei maggior segni di
invecchiamento del viso &
proprio il suo cedimento a
causa di una riduzione dei
suoi volumi a livello zigo-
matico, delle guance, del
contorno mandibolare. Tali
cedimenti sono dovud ad
un impoverimento e ridu-
zione del tessuto adiposo in
queste te aree che normal-
mente da sostegno e danno
volume. Awraverso Tinfil-
wazione delle ADSC diret-
tamente nel grasso sowocutaneo del viso - a differenza del warta-
mento precedente di ringiovanimento e tensione della pelle (dove
le cellule staminali si iniettano nella pelle) - si restitiscono al volto
i normali volumi perdud. Il risultato sari un volto nuovo dove i
volumii e i contorni del viso sono ripristinati.
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In sostituzione di un filler.
Uno dei piu diffusi utdliz-
zi delle ADSC ¢ il loro
utilizzo in sostituzione di
un filler. Moltissimi sono
i filler in commercio piu
o meno di qualiti, pi o
menc  duraturi  nel
tempo. Lutilizzo delle
cellule staminali in sosti-
tuzione di un filler & il
suo utilizzo per riempire
le rughe (superficiali,
medie e profonde], le pie-
ghe nasogeniene (le pie-
ghe che dai lad del naso
arrivano fino ai lad della bocca), le pieghe labio-mento (la
“marionewts’), gli zigomi e le labbra. Il vantaggio di utilizzare la
ADSC in sostimuzione di un filler & la maggiore naturalezza del
risultato in quanto non si va ad iniettare nulla di estraneo all’or-
ganismo e soprattucto la sua durata nel wmpo & di anni. Questo
perché non si watta di un normale riempimento ma, come
descritto precedentemente, trateasi di un vero e proprio riprisd-
no dei volumi mancant e di ringiovanimento della pelle.

Trattamento Hair Loss contro la calvizie.
Il wattamento della calvi-
zie & stato nel tempo
affrontato con diversi
approcal terapeutici.

La terapia con le cellule
ADSC & la piu rivoluzio-
naria in quanto, elimi-
nando I'approccio chirur-
gico dell’autotrapianto si
affida a cellule staminali
indifferenziate che, una
volta iniettate nel cuoio
capelluto, si differenziano
nelle linee cellulari neces-
sarie per avere come risul-
tato finale un recupero dei capelli perduti. Recent studi pubbli-
cat in letteratura scientfica internazionale hanno dimostrato
come le cellule staminali mesenchimali ADSC sono in grado di
stimolare la crescita del capello in soggeti afferti da alopedia,
favorendo la fase anagen, ossia quella di crescita della struttura
pilifera.

Tale metodica manda praticamente in pensione il superato e
obsoleto metodo PRP (Platelet Rich Plasma — Plasma Ricco di
Piastrine), attualmente molto diffuso ma con risultati molwo
deludent in quanto il metodo PRT consiste nel prelevare un po
di sangue dal quale verri separato il plasma che viene reiniettato
subito dopo.

Lo stesso nome d fornisce le indicazioni utli per capire di cosa
si tatd: sono infatti i fattori di crescita piaswinid, cio& i fattori
di crescita delle piastrine e non dei capelli, che vengono iniettat
e quindi non specifici per la problematica da risolvere.

Inolere €& anche da considerare che i fatvori di crescita piastrinici
sono di tpo statico mentre invece le cellule staminali sono di
tipo dinamico, cioé si adattano al wessuto ricevente differenzian-
dosi proprio in questa linea cellulare permettendone una ricre-
scita; dinamiciti, cioé possibilita di differenziarsi, che i fawwori di
crescita piastrinici non hanno.




informazione pubblicitaria

Aumento volumetrico del seno e dei glutei.

In passato oltre all'interven-
wo chirurgico di mastopla-
stica additva per l'aumento
volumetrico del seno e di
glutcoplastica per I'aumen-
to volumertrico dei glutei, si
& molto utlizzata la tecnica
di lipofilling che consisteva
nel prelevare del grasso da
un’area del proprio corpo
per reiniettarlo appunto nel
seno o nei glutei. Caumen-
w volumetrico del seno e
dei glutei con le cellule sta-
minali mesenchimali del
grasso ADSC si pone come alwernativa a chi non vuole sotwoporsi
all'intervento chirurgico di mastoplastica additiva e gluteoplastica
e comunque manda in pensione 'approccio con il lipofilling fa-
cendolo risultare semplicemente superato ed obsoleto. Nei warta-
ment di medicina rigenerativa a fini estetici vengono udlizzate
infauti solo ed esclusivamente le cellule staminali mesenchimali
del grasso ADSC, che rappresentano solo lo 0,5-3% del grasso to-
tale. Quindi quello che si va a reiniettare nel tessuto ricevente sa-
ranno, in questo caso, centinaia di milioni di ADSC e non sem-
plice grasso, menwe nel lipofilling viene aspirato grasso per poi
andare a reiniettare in un alwo diswewto corporeo, ad esempio i
glutei, lo stesso semplice grasso lavato con una quantitd di cellule
staminali pari soltanto, appunto, allo 0,5-3%. Infine addirittura
quando la paziente dovesse avere la necessiti di un importante
aumento volumerrico, ad esempio passare da una prima a una
terza di seno, si possono abbinare le

due tecniche. Al wadizionale lipofil-

ling si aggiungono le cellule staminali

ADSC precedentemente prelevate,

moltiplicate ed espanse; in alwre parole

le cellule staminali ADSC espanse ven-
P

gono miscelate con il tessuto adiposo

prima di essere reiniettato. Se si consi-

dera che il grasso aspirato contiene p
normalmente solo lo 0,5-3% di cellule Basterﬁ un unico

staminali con aggiunta della ADSC o

sari un arricchimento cellulare stami- piCCOlO prelievo

nale notevole aggiungendone centina-

ia di milioni permettendo un risultato per pOter

eccellente e di alao livello. d
accedere a
Concludendo ¢& da sottolineare che numerosi

le proprie cellule staminali mesenchi-

mali del grasso ADSC dopo essere trattamenti nel

espanse e moltiplicate powranno essere

utilizzate per i wratamend fumri di COTSO degll anni

medicina rigenerativa a fini estetid,

28
qualsiasi siano per i successivi sei anni S€nza dOVel‘ plu
dopo il prelievo. C’¢ infatti da consi-

derare che con un unico prelievo di rl(fetere 1 Sel(jp&SSl
soli 15-20 ml di grasso saranno costi- ella proce ura

tuite 20 fiale da utlizzare nei sei anni
successivi per tutd i tractamenti sopra 11-1 lZlal e
descritti; quindi un unico piccolo pre-
lievo per poter accedere a numerosi

wrattamenti nel corso degli anni senza
dover pill ripetere i sei passi della pro-
cedura iniziale.
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di Stefania Giudice

IT_BA
ICONA

Dagli intramontabili modelli 2.55 e Boy di Chanel
alle celebri Kelly e Birkin di Hermes.

Un viaggio tra le borse pit desiderate al mondo
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"Stanca di portare le mie borse a mano e di perderle,
¢l aggiunsi una striscia ¢ le misi a tracolla’. Queste
le parole di Coco Chanel, la celebre stilista francese
che con il suo stile e la sua creativita ha segnato
la moda del XX secolo. Non solo abiti per questa
fashion designer, ma anche borse. Veri e propri
oggetti del desiderio. Indiscusse icone, come

la Chanel 2.55 e la Boy Bag.

29

a 2.55 & stata creata da Coco Chanel con lo scopo di dar vita a
una borsa elegante come la pochette e pratica come la wacolla.
Su una borserta matelassé viene aggiunta una funzionale catena
regolabile e nasce la Chanel 2.55, il cui nome deriva dal mese e
dall'anno della sua creazione: febbraio 1955. Un accessorio che
non & solo un oggetto del desiderio, ma anche un solido investi-
mento. Secondo un recente studio realizzato dal portale ameri-
cano “Baghunter”, dal 2010 al 2016 il valore della It-Bag di casa
Chanel & aumentato dai 2.850 dollari agli atmali 4.900, con un
rialzo del 709%.

Ma 12 2.55 non & la sola borsa icona della maison Chanel. Come
non citare, infatd, anche la Boy Bag. Si watta di una borsa che
ricorda molto quella ideara dalla stlista francese nel 1955, ma
pitt moderna e meno formale. A realizzarla Karl Lagerfeld negli
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o AL i

Anni ’80. Il nome della Boy Bag non & casuale. Accanto a una
spiegazione stilistica, derivante dal fatto che si warea di una borsa
pilt grintosa nel suo essere fermminile, ce n’¢ una anche romanti-
ca, che porta drivto ad Arthur Capel, deto Boy. Capel & stato il
grande amore di Coco Chanel, oltre ad essere colui che ha inco-
raggiato e finanziatwo il suo lavoro.

Ma quando si parla di borse icona non si pud dimenticare Her-
meés, con le sue Kelly e Birkin. La storia della Kelly ha inizio nel
1937. Pensarta in origine come una borsa porta-sella, & stata poi
trasformara dai fratelli Hermés in un’elegante borsa da passeggio.

24 IMYBRRAK

Ma & nel 1956 che arriva il grande successo, quando la stella del
cinema hollywoodiano, Grace Kelly, da poco principessa di Mo-
naco, viene immortalata mentre cerca di nascondere la gravidan-
za con la sua borsa Hermés. La fotografia finisce sulla copertina
della rivista Life e in poco tempo fa il giro del mondo. Da quel
momento la borsa firmata Hermés prende il nome della bellissi-
ma e sofisticata Grace Kelly e diventa uno degli accessori femmi-
nili pitt richiesd di sempre.

Altra borsa icona di Hermés & quella dedicata all’atrice e cantan-
te inglese Jane Mallory Birkin. Come raccontato dalla stessa Jane



Birkin, nel 1984 I'atwrice si wovava su un volo da Parigi a Londra
e accanto a lei viaggiava Jean-Louis Dumas, allora stilista per la
maison. A un certo punto, dalla borsa di Jane Birkin cadono di-
versi fogli e Iatwrice spiega a Dumas che era difficile wovare una
borsa capiente, comoda ed elegante allo stesso tempo. Dumas
decide allora di prendere con sé la borsa, di lavora e dopo qualche
settimana la riconsegna in formato pilt grande e con 'aggiunta
di una tasca. Nasce cosl la famosa e desiderata Birkin di Hermés.

La Birkin Himalaya & un vero
capolavoro artigianale firmato Hermes.
Quest'opera iconica, realizzata in pelle
o di coccodrillo dellHimalaya con
_"j_:l chiusura in oro bianco e diamanti, & |a
piu amata dalle dive e la piu costosa

al mondo. Il prezzo raggiunge cifre

stellari facendone un gioiello

di lusso per pochissime fortunate.
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CAPILLARI
E VARICI

ADDIO!

i nuovi laser
li cancellano
all’istante

Con il Laser Vascolare

- ad emissione puntiforme
con I'Endolaser vascolare
scompaiono | piu diffusi
e tenaci fra gli inestetismi

estate & da poco finita e uno de-
gli inestetismi che colpisce olue
il 50% delle donne italiane dai
30 anni in su si & messo mag-
giormente in evidenza.

Varidi e capillari erano wd I, al
mare, in barca, in spiaggia, alle
termme o nelle SPA 2 mostrarsi in
tutez |z loro bruttezza, sinonimo
di un problema circolatorio de-
gli ard inferiori molto spesso wa-
scurato da troppo empo. Autunno e Inverno diventano cosi le sta-
- gioni piti indicate per eliminare tali problematiche ed inestetismi.
Infari la cosa peggiore da fare in questo periodo, proprio perché si
ricomincia a vestirsi pill pesantemente e a coprirsi di pilt, & dimen-
ticarsi del problema per poi ricord arsene in primavera, quando di si
scopriri di nuovo, ma quando sari poi woppo tardi per porre rime-
dio cosuingendo, chi ne soffre, a vergognarsene per un'alura estate.
Moldssime sono le donne, ma anche gli uomini, che soffrono di
varid o di capillari oppure di entrambe le problemariche, che per
esperienze negative passate, sia dirette che indirette, rinunciano
a trattare, e quindi risolvere, queste problemartiche.
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Il risultato ¢ istantaneo
sia per il trattamento
dei capillari
che per il trattamento
delle varici.

29

In passato le uniche armi che il medico
e Il chirurgo avevano per eliminare tali
problematiche erano la terapia sclero-
sante per trattare i capillari, e 'inter-
vento chirurgico di flebectomia, vari-
cectomia e stripping per le varici. Me-
todiche sicuramente valide, ma allo
stesso tempo con molti limit relacive
alle recidive, alle complicanze, ai rischi,
all’invasivita, alla traumarticita e soprat-
tutto agli insuccessi.

Infatti, oltre ai numerosi casi dove la
terapia sclerosante fallisce contro i ca-
pillari degli arti inferiori (la letteratura
nazionale e internazionale parla molto
chiaro: le recidive si hanno nel 50-60%
del casi, una percentuale elevatissima)
senza contare le fastidiose calze elasti-
che compressive da portare durante la lunga terapia. Inoltre mol-
tissimi sono 1 casi dove, non solo si verificano insuccessi, ma si
presentano anche danni che possono arrivare alle escare, alle ul-
cere degli arti inferiori e alle flebiti post terapia sclerosante.
Anche per la rimozione delle varici, oltre agli insuccessi e alle re-
cidive (anche in questo caso la letteratura nazionale e internazio-
nale & molto esplicita: le recidive di verificano nel 25-30% dei ca-
si}, vi sono 1 possibili rischi e tutte le possibili complicanze legate
all’intervento specifico, oltre ai postumi inevitabilmente invali-
danti che costringono il paziente ad essere "fuori gioco” dalla vita
sociale per circa un mese e piti a causa del notevole edema, degli
ematomi dovuti all'intervento stesso, delle fasciature elastocom-
pressive ¢ della calze elastiche-contenitive da portare giorno e not-
te. Tutto cid & oramai obsoleto e superato grazie al nuovo LASER
VASCOLARE AD EMISSIONE PUNTIFORME MICRO-
METRICA da 532 nanometri ¢ all ENDOLASER VASCOLA-
RE a fibre ottiche da 1.450 nanometri. Queste due alternative so-
no ad oggi sicuramente le tecniche pitt innovative e pitt all'avan-
guardia dal punto di vista tecnologico laser e NO BISTURI, per

dire addio finalmente ai capillari e alle varici.

LE TECNICHE

Per eliminare gli antiestetici capillari si utilizza il nuovissimo LA-
SER VASCOLARE AD EMISSIONE PUNTIFORME da 532
nanometri. L'operatore fa passare il manipolo laser puntiforme
guidato da un mirino laser ad infrarossi, derivato da tecnologia
militare con precisione micrometrica, direttamente sui capillari.
La specificita del cromoforo {il colore) e sopraccutto la sua preci-
sione infinitesimale provocano una cancellazione immediata dei
capillari come quando una gomma da cancellare cancella i segni
di una matita all'istante nel totale rispetto dei tessuti circostant
senza correre aleun rischio e soprattucto senza provocare alcun ti-
po di danno. Il paziente, terminata la seduta, non avri necessica
di utilizzare calze clastiche comprensive, non avra alcun impedi-
mento all'attivith sportiva, come invece accade quando ci si sot-
topone alla terapia sclerosante, e potra riprendere qualsiasi acti-
vita quotidiana immediatamente. Per eliminare le varici degli ar-
tl inferiort si utilizza invece un ENDQO LASER a fibre ottiche
micrometriche da 1,450 nanometri che invece di terminare con
un classico manipolo, come tutti i laser, presenta come terminale
una fibra ottica di soli 100 micron (0,1 millimetri) a fluenza ra-
diante. Senza la necessitd di nessuna anestesia, o al massimo una
lieve anestesia locale per i pazienti pili emotivi e suscettibili, vie-
ne introdotta la sottilissima fibra ottica all'interno della varice da
trattare senza effettuare nessun incisione con il bisturi, senza al-
cun tipo di trauma e senza far avvertire al paziente alcun fastidio

o] dOlOI’C. Tutta l'energia deﬂ’EN DO LASER é qulndl convoglia—

ta radialmente dalla fibra ottica stessa
verso le pareti della varice da elimina-
re, in modo che turtta la potenza eroga-
ta dal laser si esprima al massimo delle
sue performance intorno alla fibra ot-
tica fotocoagulando all'istante la varice
eliminandola, il tutto in pochissimi se-
condi, senza i rischi e senza le possibili
complicanze che possono verificarsi
durante un intervento chirurgico di
flebectomia o varicectomia.

LA DURATA

La procedura relativa all'eliminazione
dei capillari dura pochi minuci. Il tutco
avviene senza alcun fastidio per la pa-
ziente che vedrd scomparire all'istante
gli antiestetici capillari dalle proprie
gambe. la procedura relativa all'eliminazione delle varici general-
mente dura anch'essa pochi minuti ed anche in questo caso la pa-
ziente vedrd scomparire all'istante le antiestetiche vene varicose.

IL POST TRATTAMENTO

Non esiste un periodo post trattamento invalidante né per il
trattamento dei capillari né per il trattamento delle varici. Per i
capillari non trattandosi di una terapia iniettiva, come lo & inve-
ce la terapia sclerosante, non sard necessario indossare calze ela-
stocompressive ¢ non vi sard alcun impedimento nelle proprie
attivith quotidiane come ad esempio |'attivith sportiva.

Lo stesso per il trattamento delle varici con il laser a fibre otti-
che come invece avviene nell'intervento chirurgico. Non trat-
tandosi infatti di un intervento chirurgico non esiste alcun pe-
riodo post intervento. |l paziente presentera nelle aree trattate
solo un leggero rossore che scomparird nelle ore successive ed
un leggerissimo gonfiore che si esaurird nelle 24 — 48 ore suc-
cessive. Non avra ecchimosi o lividi, la gamba crattata non sara
edematosa e non saranno presenti punti di sutura. Quindi a dif-
ferenza dell'intervento chirurgico dove tra gonfiore, edemi,
punti di sutura, ematomi etc... nel quale il post intervento &
molto invalidante, con il trattamento di ENDO LASER VA-
SCOLARE a fibre ottiche il paziente potra tranquillamente ri-

prendere le sue attivitd quotidiane nell'immediato.

IL RISULTATO

Il risultato & istantaneo sia per il trattamento dei capillari che per il
trattamento delle varici.

LESERTE

I trattamento & unico per singola area. Se 1l problema ¢ molto este-
50 a distanza di una settimana si procedera ad una seconda seduta
laser in una area diversa.

LOST]

Dipende dall'estensione del problema, ma comunque di gran lun-
ga inferiori a quelli da sostenere per un intervento chirurgico di fle-
bectomia o varicectomia.

Viale Giuseppe Mazzini, 142
tel. 06.37513584

N. verde 800 038 400
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DANNI DA FILLER
la storia di Francesca

Un calvario causato da un filler permanente
e da un medico improvvisato durato oltre

1T anni. Poi l'incontro con il dott. Raffaele
Siniscalco e l'inizio di una nuova vita

on & la prima volta che intervisto una persona che ha subito un
danno per un filler iniettato apparentemente innocuo rivelatosi
poi un vero killer, ma mai come in questo caso mi ero wovata da-
vanti a tanta disperazione. Vi sembreri assurdo, ma proprio di
vera disperazione si tratta.

Ho intervistato in passato anche personaggi famosi con proble-
matiche pilt 0 meno gravi, ma mai ripeto mai, mi sono sentita
coinvolta e partecipe di unavicenda dai risvold cosl drammatici.
Lintervista & stata fatta circa due mesi fa quando il problema for-
tunatamente era stato risolto, ma il calvario di Francesca G. mi
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ha fatto comprendere quanto la medicina estetica debba essere
svolta da persone serie, preparate e di grande esperienza. Anche
una semplice puntwurina al viso per ringiovanirsi un po' deve es-
sere fatta solo da chi non si improvvisa, ha una grande esperienza
e udlizza i marteriali migliori e pilt accreditat perché a volee si
possono avere dei risvold molto gravi. Uimperativo che da que-
sta intervista esce fuori & mai affidarsi ad un improvvisato, mai
cadere nella wappola dell offerta scontatissima, ma affidarsi solo
a professionisd di grande caramura.

Francesca buongiorno, possiamo darci del tu?
Buongiomo a te, certamente.

Quanti anni hai?
Ho 58 anni.

Quando ¢ cominciato tutto?
Pitt di 10 anni fa, era il 14 dicembre 2005.

Ricordi la data?

Come potrei dimenticare il giorno in cui un incompetente, un
superficiale, un approssimativo, un vero criminale, mi ha rovi-
nato la vita.

Cosa ¢ successo?

Accompagnai un’amica da un suo amico medico, in quanto lei vo-
leva rivoccare un po’ gli zigomi perché voleva stare bene per le feste
di Natale e il Capodanno. L'accompagnai, e quando fummo li,
dopo che il dowore ebbe terminato di wartare la mia amica, mi
guardd e mi disse che avevo un bel viso e che se avessi ingrandito
un po’ le labbra e alzato un po’ gli zigomi sarei stata molto meglio.

E tu cosa rispondesti?

Che ero gid in wattamento da un suo
collega da qualche anno e che la sewi-
mana successiva mi sarei dovuta recare
da lui proprio per ritoccare le due aree
del viso che lui aveva appena citato.
A quel punto mi chiese chi era il suo
collega da cui mi sarei dovurta recare e
che dpo di materiale mi avrebbe iniet-
tato. Io fedi il nome del suo collega e ri-
sposi che come al solito mi avrebbe fat-
w delle infilerazioni di acido ialuroni-
co. Lui storse un po' la bocca dicendo-
mi che I'acido ialuronico era un filler
superato perché rassorbibile e che era
possibile riempire le labbra e drare su
gli zigomi con un filler permanente.

Scusa se ti interrompo France-
sca. Per chiarezza delle nostre
lettrici vuoi spiegare, da utiliz-
zatrice, che cosa ¢ un filler?
Certamente. Un filler & un mareriale
che un medico inietta per riempire
un'area del viso, ad esempio le labbra, -
le guance, gli zigomi, oppure si utiliz-
za per andare a riempire le rughe pit
o meno profonde.

Andiamo avanti.

Io fedi presente al medico che il collega
da cui mi recavo solitamente mi aveva
sempre sconsigliato di iniewtare filler
permanent in quanto essendo di na-

informazione pubblicitaria

tura sintetica procuravano molte reazioni avverse e che rischiare
non aveva alcun senso dato che la letteratura nazionale e interna-
zionale annoverava numerosissimi casi di complicazioni e danni
pilt 0 meno gravi. Inoltre era conwario in quanto sosteneva che
nel corso degli anni il mio viso sarebbe cambiato perché soggetto
ad un naturale cedimento e invecchiamento. Ci sarebbe stato il
rischio, a livello estetico, che zigomi e labbra - perfettamente ri-
toccati in quel momento - avrebbero potuto non stare bene dopo
alcuni anni, in quanto il mio viso avrebbe cominciato a cambiare.
Il filler permanente non si sarebbe adattato ai cambiamentd del
mio viso.

E lui cosa rispose?

Che quanto asseriva il suo collega, cio# il medico da cui mi reca-
vo, non stava né in cielo né in terra, che il filler permanente che
lui utilizzava era perfettamente testato, innocuo perché a base di
acqua sterile al 979 e il restante 3% era poliacrilammide neces-
saria esclusivamente a stabilizzare 'acqua in fase di gel, e che tale
filler era addirittura facilmente rimovibile.

E tu?

Ad essere sincera la cosa mi allettd molto in quanto, a detta di
questo medico, non avrei dovuto piut sottopormi alle periodiche
infilrazioni di acido ialuronico una volta ogni 34 mesi, rispar-
miando cosl empo e denaro. Mi rassicurava il fawo che la mia
amica si recava da questo suo amico medico da tempo, e soprat-
tucto mi rassicurava sulla qualiti e bonti del prodotto che, a suo
dire e confermaro dalla documentazione dell’azienda che lo pro-
duceva e che mi dette in visione, era anche rimovibile.

Quindi?
Quindi mi sottoposi all'infiltrazione ¢ me ne andai a casa con-
tenta del risultato.

AA

Un filler & un

materiale che un
medico inietta
per riempire
un'area del viso,
oppure per
riempire le rughe
pilt 0 meno

profonde
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Che successe poi?

Peri primi 4 anni circa nulla, anzi ero molto contenta del lavoro fat-
to. Ne parlai anche al mio medico che precedentemente mi aveva
trateato, il quale mi disse che avevo fatto male, che la casistica e so-
pravructo la lewteratura nazionale e internazionale parlava chiaro: i
casi di infiammazioni acute e croniche, infezioni, parestesie, granu-
lomi, noduli dolenti in caso di infilerazioni di filler permanent, in
particolare proprio del marteriale che mi era stato iniettato, erano
allordine del giomo e che il medico che me lo aveva iniettato era
un disgraziato in quanto non

poteva non sapere la grave situa-

zione sui tantissimi casi di danni

provocat da quesd filler killer.

Cosl addirittura aveva definito il

muateriale che mi era stato iniet-

tato: un vero killer!

E

Io non replicai, addirittura den-
wo di me pensai che il medico
che avevo di fronte parlasse cosl 3
perché geloso del fatto che avesse y
perso una cliente e me ne andai.

Poi?

Poi tutto ando bene fino al 2008
quando cominciai a sentire ogni
tanto negli zigomi e nelle labbra
dei formicolii e delle piccole
“palline” dure e un po' dolenti.

Che facesti?

Chiamai il medico che mi aveva iniettato il prodotto, gli raccon-
tai quello che mi stava succedendo e lui, devo dire per nulla al-
larmaro, mi disse di prendere del cortisone per qualche giorno.

E come andé?

Tutto andd bene, nell’arco di we-quatwro giorni la situazione rien-
wd completamente. Il problema fu che da allora in maniera ripe-
tuta e sempre pill frequente cominciai a soffrire di quest disturbi.
Fino a che un mawino mi svegliai che sembravo un mostro, lo zi-
gomo destro era enormemente gonfio, dolente, infiammato, ar-
rossato e il labbro superiore sembrava la proboscide di un elefan-
te, per quanto si era gonfiato non riuscivo nemmeno a parlare.

Cosa facesti?

Mi recai immediatamente dal medico che mi aveva infiltraro il
filler permanente. Sconvolta chiesi spiegazioni. Lui non mi rassi-
curd affacro, mi disse che wali situazioni potevano accadere con i
filler permanent, e mi dette una terapia a base di cortisone e an-
tbiotico. lo risposi che mai mi aveva informarto di tali possibilici
e rischi, anzi mi aveva sempre rassicurato che nulla del genere sa-
rebbe mai potuto accadere. Lui mi liquidd in due minud ed io
me ne andai, delusa e arrabbiadssima, dal suo studio. Chizmai
subito il mio medico di fiducia, che non sentivo da anni, gli rac-
contai I'accaduto, e lui mi disse di andare immediatamente da lui
e mi ricevette immediatamente dopo poche ore. Mi visitd accu-
ratamente, fu molto gentile, mi dette una terapia adeguata da se-
guire per 15 giomi e sopratmutto non mi disse “te 'avevo detwo”.

E poi?

Tornai da lui dopo 15 giorni, la fase acuta era completamente
P g p

passata e mi prescrisse da fare una risonanza magnetica del volro.

Feci I'esame, dal quale risultd quelle di cui lui mi aveva sempre
q q p

parlato e messo in guardia: granulomi da corpo estraneo con rea-

zione inflammatoria dei tessud circostant. Mi disse di tornare

3 O IMYBRRAK

dal medico che me lo aveva infiltrato, e dato che mi aveva assicu-
rato che il materiale iniettatomi era rimovibile, di farmelo rimuo-
vere. Tornai quindi dal medico che mi aveva infilwrato il materiale,
il quale perd non fu in grado di rimuoverlo. Mi propose di effet-
tuare delle infilrazioni di cortisone sul mio viso per ridurre, se-
condo lui, la problemarica e poi di sottopormi ad un intervento
chirurgico per asportare il marteriale iniettatomi i granulomi che si
erano formad. Non fidandomi pilt di questa persona cominciai
una ricerca per poter rimuovere chirurgicamente quel materiale.

A4

Fidatevi solo di professionisti

.. serl che hanno come primo

obiettivo quello di lavorare
in totale sicurezza

Come ando?

Malissimo, in quanto scottata dall'esperienza precedente, vole-
vo andare sul sicuro.

Mi recai a Milano, Modena, Roma, Napoli, Torino e girai per
circa due anni.

E il tuo viso in questo periodo?

Sempre peggio, si gonfiava a dismisura in continuazione, per
compensare questa situazione assumevo quantiti di cortisone
sempre pilt alte e sempre pit a lungo, quatcro volte la situazio-
ne fu talmente grave che dovettero portarmi al pronto soccorso
e due volte mi ricoverarono pure.

Come ti sentivi?

Ingannata, depressa, in preda sempre a crisi di pianto, mi ver-
gognavo di usdre di casa, la mia vita di relazione si ridusse in
quel periodo talmente tanto da passare intere settimane chiusa
in casa a piangere. Persi addirittura il lavoro.

Alla fine ti sei operata?

51, due volte. La prima volta 2 Roma e la seconda volta a Mi-
lano. Con dei postumi terribili, labbra e viso insensibili e gon-
fissimi ogni volta per mesi.

Dopo gli intervend rimanevo chiusa in casa per mesi senza vedere
gente. Una wagedia. Rimasi completamente sola e piti volte guar-
dandomi allo specchio volevo farla finita e suicidarmi.

Risultati?

Scarsissimi, in quanto i due chirurghi che mi operarono non
riuscirono a togliere tutto il materiale dai miei zigomi e dalle
labbra con i relativi granulomi. Quindi gli episodi di dolore, le
infiammazioni e I'estremo gonfiore continuarono a presentarsi
sempre pill spesso ed io fui costretta ad assumere dosaggi di
cortisone, che non avevo comunque mai Smesso, sempre pit
alti e turd i giorni.



Quanto dur6 questo periodo?
Anni, fino a ottobre 2015 quando mi recai dal Dottor Raftaele

Siniscalco.

Chi glielo consiglio?

Nessuno, lo trovai da sola dopo una ricerca molto approfondita. Sul
web si parlava di questo medico che riusciva a togliere i filler per-
manenti con relativi granulomi, noduli, inflammazioni, infezioni
grazie ad un laser a fibre ottiche. Oramai non mi fidavo pit di nes-
suno. Il primo medico mi aveva rovinara, i due chirurghi, di Roma
e Milano mi avevano addirittura operata, e ne porterd per sempre le
cicarrici sulle labbra e sul vise, quindi avevo paura di tutto e di tutd.

E cosa facesti?

Vidi su internet i numerosi video di questo medico che con un la-
ser a fibre ottiche risolveva queste situazioni disperate. Sui forum
dove si parlava di quest argomenti leggevo molti commenti posi-
tivi su questo medico da parte di chi aveva subito un calvario simile
al mio. Riuscii a contattare quattro sventurate che come me aveva-
no subito un dramma simile. Le andai a trovare, ci parlai ¢ furono
tutte molto carine con me, mi rassicurarono, mi fecero vedere tutte
le loro fotografie di quello che avevano dovuto subire nel corso de-
gli anni e di come avevano risolto. Insomma mi convinsi e chiamai
il Dottor Raffaele Siniscalco. Mi recai da lui, il quale stette pitr di
ur’ora ad ascoltare la mia storia, mi visitd, mi spiegd nel minimo
detraglio cosa era accaduto e cosa si sarebbe dovuto fare per risol-
vere la situazione, che non ci sarebbero stati tagli, che non mi sarei
mai dovurta operare, che con calma la situazione si sarebbe risolta.
Infine mi prescrisse di fare alcuni esami strumentali per andare a
vedere la situazione sia delle mie labbra che dei miel zigomi.

Dopo di che?

Tornai da lui quindici giorni dopo con gli esami richiesti e iniziai il
trattamento con il laser. Fin dalla prima seduta la mia vita cambio.
Come mi aveva spiegato il dottore il calore della fibra ottica inserita
nelle aree dove avevo il materiale, sciolse parzialmente il materiale e
i granulomi. Il materiale sciolto all'istante fuoriusci sotto forma di
un liquide giallo/grigio, ma la cosa che mi fece stare immediata-
mente bene fu il farto che il calore della fibra ottica aveva eliminato
linfiammazione e l'infezione tanto che sospesi definitivamente do-
po pochi giorni il cortisone che prendevo da anni e gli antibiotici.

Cosa accadde poi?

Mi dovetti recare dal Dottor Siniscalco una volta al mese per ben
nove volte, ogni volta il mio viso si gonfiava per circa una setti-
mana, ma non me ne importava nulla in quanto il mio obiettivo
era la rimozione del prodotto che mi era stato iniettato per poter
tornare ad un viso normale.

Come ti sentivi durante questo percorso?

Alternave giorni di felicitd, perché vedevo che la situazione mi-
gliorava a momenti di depressione in quanto il marteriale che sta-
vo rimuovendo con annessi granulomi e noduli, anche se in mi-
sura ridotta, erano sempre presenti nel mio viso.

Poi?

Dopo le nove sedute laser il dottor Siniscalco mi fece ripetere gli
stessi esami strumentali effettuati nove mesi prima per valutare se
il prodotto era stato completamente rimosso e con lui i relativi
granulomi.

Quale fu il risultato?

Lei non pud nemmeno immaginare la felicita che ebbi nel leggere
il referto completamente negativo. Finalmente aveveo risolto il
mio problema.

Poi cosa accade?

Inevitabilmente a causa della rimozione del filler permanente, si era-
no create delle asimmetrie e dei vuoti, cosa di cui il dottore mi aveva
informato prima di cominciare il lavoro, essendo normale che cio
accadesse, A distanza di due mesi dall'ultima seduta laser inizid la
seconda fase di questo percorso

Cioe?

Per ripristinare la simmetria, I'equilibrio e 'uniformita del mio viso
mi sono dovuta sottoporre ad infiltrazione di filler riassorbibili com-
pletamente a base di acido ialuronico e ad alto peso molecolare, e
quindi a lento riassorbimento. Anche in questo caso il dottor Sini-
scalco seppe guidarmi e aiutarmi moltissimo dal punto di vista psi-
cologico. In quattro sedute a distanza di 20 giorni 'una dall’altra
riacquistai il mie viso.

Francesca, ora come ti senti?
Oggi sono rinata, la mia vita ancora non ha ripreso il ritmo che ave-
vo prima di questa tragedia, ma comunque sto molto meglio.

Un’ultima domanda: cosa ti senti di consigliare alle
nostre lettrici?

Di non fidarsi mai di un medico superficiale e che fa tutto facile. Di
recarsi solo da professionisti molto seri che hanno come primo
obiettivo quello di lavorare in totale sicurezza e di conseguenza di
non creare danni. Di non recarsi da medici improvvisati, colui che
mi infettd il filler permanente, lo venni a sapere alcuni anni dopo,
era un medico di base che un giorno a settimana faceva le infiltra-
zioni al viso. Di non cadere nella trappola dell’offerta super sconta-
ta. Insomma mi sento di consigliare di essere molto accorte perché
la pelle & la nostra e che per un errore di valutazione di pochi minut
a me si & scatenata una tragedia durata 11 anni.

Francesca, grazie per averci raccontato al tua espe-
rienza.
Grazie a te. Spero tanto che serva a chi la leggera.

Segui i trattamenti sulla pagina YouTube
www.dannidafiller.it

https:/wwwyoutube.com/watch?v=fHpSfd5upg8
https./www.youtube.com/watch?v=23IfQbjJvTk

info
Dottor Raffaele Siniscalco
Medico Chirurgo Estetico

Viale Giuseppe Mazzini, 142
tel. 06.37513584
N. verde 800 038 400
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DayFashion / moda

di Stefania Giudice

Fedeli allo stile, ma senza nostalgia.
E’ questa I'essenza della collezione ideata da Karl Lagerfeld
per 1 mesi pit freddi dell’anno
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inverno 2016-2017. E non solo

a incantato tutd la sfilata di Cha-

N E L nel a Parigi con la quale & stata
presentata la collezione autunno-

E pet le novitd volure da Karl Lager-

S E feld, come quella di far sedere -
LA ST G I O N E d gli ospiti in prima fila (“front
row only”] e quella di scegliere
F R E D D A Willow Smith come nuova brand
ambassador della maison france-
se. A deliziare i presenti sono stati

i capi e gli accessori portat alla ribalta.
E’ stata una passerella ricca quella di Chanel. Una sfilata in cui La-
gerfeld non ha swavolto lo stle della maison, ma lo ha arricchiro.
I tailleur bouclé, i tubini, i capispalla, i piumini impunturad, gli
abid in pizzo bianco con balze, le goffrature, le gonne driwe alla
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caviglia con spacchi laterali finali sonc ‘ ‘
stati rivisitati e resi ancora pilt unid.

Come a dire: fedeli allo stile, ma senza

nostalgia Willow Smith

Cospicua e capace di lasdare il segnc

lofferta di colori: palette di rosa e rossi. é 13. nuova brand

ma anche grigi, blu e bianchi, senza tra-

lasciare vonaliti di oro e, in particolar mbassador della

modo, di argento. Non & mancata la

maglia, sia a coste, che morbida e con maison francese

anelli metallici applicati. Riflettori pun-
tati, poi, sul piumino in trama martelas-
sé, lavorazione che rende unid anche
gli stivali e le borse.

Hanno sfilato tailleur Chanel con giac-
che e longuente in denim, tessuto che
ha caratterizzato anche maglie e scarpe.
Immancabili le collane di perle. Vero e
proprio must have della prossima stagione. Altro particolare de-
gno di nota sono stati i fiocchi, che decorano il collo o cinturini
da indossare poco sotto al seno.

A spiccare wa i tessud il tweed e la lana. Il primo & stato presen-
tato nelle wonalitd del rosa e del salmone. La seconda ha impre-
ziosito le maxi maglie con piccole borchie e i coprispalla melan-
ge. La passerella Chanel ha visto sfilare anche gli abiti da sera, ri-
copert di paillettes o in tessuto leggero e a balze, nei toni del
bianco e del nero con accenni oro.

Tra gli accessori non sono mancati i cappelli e i guand, di pelle e in
wweed. Tante, poi, le scarpe flat. Present anche gli anfibi. Ma non
solo. Karl Lagerfeld ha infard puntato su qualcosa di particolare: gli
stivali dorad, da indossare a gamba nuda o con calze a coste beige.

| cappello, é stato
Proposto iIn un uNico
modello, guasi come
I'elmetto di una divisa

iNn dotazione a un esercito
di modelle.

Le perle, tanto amate

state presentate da Kar|

anche abbinate al denim.

da Coco Chanel, sono

Lagerfeld in svariate
declinazioni: piccole,
grandi, grandissime,
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Interview / medicina estetica

VE LO SPIEGO IO IL PERCHE

RAFFAELE
SINISCALCO

Diretto, schietto, illuminante. Il dott.

Raffasle Siniscalen, Medico Chiruras Estetico

Viale Mazzini, 142 - t. 06 3722244
wnw sl scaloo-valaschit

Raffaele

Siniscalco entra nel profondo della medicina
estetica e rigenerativa. Per smascherare
| bluff del mercato e consigliare la soluzione

iU adatta ai vostri quesiti

a necessitd di questa nuova ru-
brica nasce da un’esigenza serm-
plice ma allo stesso rempo fon-
damentale. E voluta direrta-
mente dalle letrici e dai letwori
di Daybreak che molwo spesso
inviano in redazione delle mail
dove chiedono informazioni su
determinati wartamend, del
perché un wattamento risuld
migliore di un alro, cosa rende
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un laser obsole-
to Hspetto 2 un
alwo, quali so-
no i campanelli
d’allarme per ri-
CONOSCere pro-
fessionisti e
stutture di li-
vello rispetto a
chi e cosa & me-
glio evitare.

Lo stesso accade con i nosti pa-
zient a studio, che giustamente
chiedono il perché di una de-
terminata scelta werapeutics, il
perché di un acido ialuronico
invece che un alwo, il perché
scegliere quella specifica proce-
dura, il perché evitare watta-
menti a prezzi low cost. Ma an-
che quali sono le possibili spie
per riconoscere un professioni-
sta serio da chi si improvvisa, e
soprattutto mercifica, questa

professione, incu-
rante delle esi-
genze del pa-
ziente.

Gli unici para-
metri che sono
stati presiin con-
siderazione per
dare le rsposte ai
numerosi inter-
rogativi sono stati alta qualicd,
la professionaliti, la sicurezza,
la serieti e l'eccellente perfor-
muance dei risultat. Non & stato
preso invece in considerazione
il paramewo economico, in
quanto & risaputo dalla nowe
dei tempi che chi pilt spende
{apparentemente ad un occhio
poco attento] in realtd meno
spende, perché effettueri po-
che procedure veramente riso-
lutive e non sari costretto ad
effertuare poi wattament effi-

cacl per sopperire ai numerosi
tractamend fatd in precedenza
completamente inutli o co-
munque obsoleti figli di un ap-
Proccio superato. Senza conta-
re il rischio di subire addirittu-
ra un danno olte che la beffa
economica, per essersi imrmola-
d al patibolo del wartamento
low cost, del “professionista” o
ancor peggiore del commer-
clante di turno che, vista la cri-
si, ha riconvertito la sua awivitd
{un bar, un ristorante, un ne-
gozio di abbigliamentwo o
quantaloro) in un cenwo di
medicina estetica assoldando
medici inesperd e credendo
che la medicina estetica sia
un’attivitd commerciale come
un'alra. L'incubo quindi di
dover affrontare una una spesa
doppia, tripla se non addiricu-
ra quadrupla.



PERCHE E COSA

E SEMPRE MEGLIO
ASSOLUTAMENTE
EVITARE PER

NON RIMETTERCI

SOLDI E A VOLTE

LA SALUTE?

Evitare assolutamente il botuline
party o lacido ialuronico party
dove si effetuano infilerazioni di questi
due materiali a basso costo (200-300€).
Riunirsi in una casa per un aperitivo o un
apericena organizzato dallamica, o dal-
Pamica dell’amica, con la presenza di un
medico, o sedicente tale, che si presta ad
effettuare infilerazioni di botulino e-o ad-
do ialuronico alle signore partecipand al
party, & una pratica altamente rischiosa.
Provate a pensare: che dpo di medico &
colui che si presta, portandosi diewo una
valigetta piena di fiale di botulino o acido
ialuronico, siringhe, aghi, ovatta e quan-
Caltro per andare ad effettuare una delica-
tissima prestazione medica in un apparta-
mento durante una festa? Lo sapete che
uno dei pund cruciali e fondamentali per
la bonti di un trattamento di botulino, ad
esempio, & assoluto rispetto della catena
del freddo nella conservazione di tale far-
maco? Come pud essere garantita questa
procedura in maniera correwta e perfetta
portandosi le fiale in un appartamento
dentro una valigetta?

Evitare assolutamente di effet-
tuare trattamenti di medicina
estetica, o ancor peggio intervend di
chirurgia estetica, all'interno di un cenwo
estetico oppure in un salone di un parruc-
chiere. Tali strutture infati non sono as-
solutamente autorizzate e quindi adeguate
per tali procedure che hanno I'assoluta ne-
cessitd di structure che rispettino determi-
nate e severe norme di sicurezza. Sedersi
sul lettino, dove 10 minud prima & stata
effertuata una ceretta, una manicure, una
pedicure, una pulizia del viso e quant'al-
o non & igienicamente compatibile con
un trateamento invasive di medicina este-
tica dove si utlizzino aghi e d sia fuoriu-
scita di sangue.

Come al punto precedente, torma la medesima domanda: chi & quel
medico o sedicente tale che svilisce la sua professione e che con la
sua valigetta se ne va in giro per centuri estetici o saloni da parruc-
chiere, quindi in strutture non certificate, autorizzate e idonee, ad
effettuare punwurine al viso o al corpo per farvi ringiovanire?
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Sedersi sul lettino,
dove 10 minuti
prima e stata
effettuata una ceretta,
non ¢ iglenicamente
compatibile con un
trattamento invasivo
di medicina estetica
dove si utilizzano
aghi e ¢’¢ fuoriuscita
di sangue.
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informazione pubblicitaria

Evitare assolutamente di acquistare trattamenti di
medicina estetica di ogni genere, o interventi di chirur-
gia estetica a prezzi scontatissimi su siti social shopping, o su altri
sitl internet. Perché non conviene MAI acquistare in questo mo-
do? La risposta & evidente e sotwo gli occhi di i ma, per com-
prenderla appieno va comunque ben articolata. Senza prendere
nemmeno in considerazione leticiti e 'importanza della profes-
sione che si svolge, in questo modo si denigra la professionaliti
del medico, accomunando un intervento di medicina estetica
addirittura alla vendita di offerte per manicure e pedicure con
smalvo, alla vendita di pizze margherita 0 menit hamburger con
patatine e birra, alla vendita di buoni per le scommesse, alla ven-
dita di check up per l'aria condizionata e quantaltro.

Valutiamo invece 'unico paramewo reale che vi dovrebbe far
scappare a gambe levate da quesd
imbonitori degni di una fiera o sagra
di paese. Scorrendo le varie offerte di
medicina estetica sui vari siti si trova
infarti di tuteo: 10 sedute di mesote-
rapia per la rimozione della cellulite
agli art inferiori a 59€ invece di
1.200€; 5 sedute di radiofrequenza
viso e collo 39,90€ invece di 600E;
sempre per la celluliee 10 sedute di
lipo-cavitazione medica associate ad-
dirittura a 10 sedurte di linfodrenag-
gio manuale a 99,99€ anziché
1.8002; una fiala di botulino a
49.90< invece di S00<; una fiala di
acido ialuronico a 39,90€ invece di
500€ . Prenderd in esame solo il pri-
mo esempio esclusivamente per que-
stdoni di spazio editoriale, ma cid
che andrd a spiegare in maniera
molto cavillosa vale per tutd gli aleri
esempi di proposte di vendita. Co-
minciamo. 10 sedute di mesoterapia
per la rimozione della cellulite dagli
arti inferiori a 59€ invece di
1.200€. C’e da considerare che pa-
gare 59€ 10 sedute di mesoterapia,
sembreri ovvio, ma vuol dire pagarle
5.9€ l'una, considerando poi che
circa la meti dell'importo viene wat-
tenuto dal sito internet di turno do-
ve & stata posizionata l'offerta, per il
medico che effettueri la seduta di
mesoterapia, Hmarri un incasso, al
lordo delle spese di gestione (segreta-
ria, se ¢'e I'ha, assistente, sempre se
ce I’ha ma ne dubito fortemente) ed
lordo delle tasse di circa 3€ a seduta,
che al netwo delle spese appena citate
diventeranno meno di 1€ 2 seduta.
C’¢ inolue da ricordare che da que-
sto effimero e unico euro rimasto
andranno tolee le spese dei mareriali
dainiettare durante la seduta di me-
soterapia che, per chi effettua questo
obsoleto e quasi inutile trattamento, costano molto pit di 1€,
Compreso quanto appena spiegato, si accendono inevitabilmen-
te delle lampadine, o meglio degli allert, inevitabili. Corr'é pos-
sibile che chi efferua quesd wattamentd economicamente arri-
viaddirivura a rimetterci? Quali sostanze mi verranno iniettate?
Tali sostanze sono innocue? Che tipo di professionista & colui
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Interview / medicina estetica SERCHE

che & disposto a svendersi in questa manie-
ra? Sono a rischio di efferti collaterali?
Queste e mille aloe domande dovrebbero
immediatamente passare per la vostra
mente quando si viene allettad da una pro-
posta cosl scontata ma altrettanto incon-
grua ed impossibile. La soluzione adeguata
a questa tipologia di offerte & di non acqui-
starle. In qualici di responsabile del centro
“danni da filler” di Roma vi ricordo che il
259% circa dei danni da filler deriva da pre-
stazioni di infilerazioni di tali materiali ac-
quistati su internet a prezzi scontati e im-
proponibili. Non si pud infatti acquistare
ur'infiltrazione di botulino o addo ialuro-
nico ad un prezzo che, come il caso prece-
dente, non copre nemmeno le spese dei
muateriali utilizzad.

Evitare assolutamente i centri di
medicina estetica improvvisati. Ne
stanno sorgendo ultimamente tantssimi in
Ttaliz. Il dtolare di tale centro non & nemme-
no un medico ma qualcuno che ha riconver-
tito la propria awtiviti commerciale come un
bar, un ristorante, un qualsiasi alro dpo di
negozio, in un cenwro di medicina estetica.
La filosofia alla base di tali strutture, infad,
& il commercio puro dove i paziend sono
soltanto il mezzo per raggiungere questo fi-
ne. Il medico infawti non & il titolare o il pro-
prietario dello studio o del centro bensi & un
mero esecutore grazie alla sua laurea, neces-
saria comungque per aprire il centro, al soldo
del commerdiante, il quale ha come unico
scopo il profico. Tali cenwi si riconoscono
anche per la notwevole quantiti di medidi che
salariamente, uno-due giomi a setimana,
si altemnano e vi lavorano. Ho avuto modo
di parlare personalmente con diversi medici
rimasti intrappolat in situazioni del genere,
e che raccontano di essere soltanto dei pezzi
di un ingranaggio, senza il quale la macchi-
na commerciale perd non funzionerebbe.
Come riconoscere tali strutture? E molto
semplice:

A) Periodicamente offrono degli open day
grawiti nel quale & possibile effecuare 60-
80-100 wartamenti gratui

B} Le parcelle dei wattamenti sono al di
sotto della media nazionale. Porto I'esem-
pio delle sedute di applicazione laser, come
se si trattassero di un centro estetico, a 25-
30-35€.

C) Propongono wawamend di medicina
estetica efo intervent di chirurgia estetica
non solo molto scontati, ma a rate e addi-
rittura senza garanzie.

D} affermano addirivura che la presenza
del medico & quasi inutile definendo i loro
trattamenti “operatore indipendente”.

E} Propongono come realtd franchising con un format cormmercia-
le. Proprio come se il tutto fosse alla saregua di un negozio dove in-
vece di andare a comprare un abito, un paio di scarpe, una borsa o
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A volte 1l medico
non & il titolare o il
proprietario dello
studio o del centro
bensi ¢ un mero

esecutore grazie alla
sua laurea, necessaria
comunque per aprire
il centro, al soldo del

commerciante, il

quale ha come unico

scopo il profitto.
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un portafoglio si possono acquistare
delle labbra pitt voluminose, un seno
pit abbondante o un wattamento
allacido ialuronico scontato perché
tanto la figura del medico o chirurgo
estetico non & pilt affidabile. Cid che
dovrebbe dare affidamento, secondo
loro, sarebbero i franchising pieni di
medici neofit appena formad.

Da ricordare, ad esempio, che non
si pud pagare un wAttamento con
un filler 2 base di acido ialuronico
di eccellente qualiti ad alto peso
molecolare e a lento riassorbimento
che duri 12-18 mesi meno di 400-
500€, che non si pud effettuare una
seduta di bowlino con 12 oppure
18 oppure 24 Uniti Internazionali
di farmaco in quanto una fiala di
botulino contiene 50 Unitd Inter-
nazionali di farmaco e non meno e
se ve ne stanno proponendo meno
vuol dire soltanto due cose: o il re-
sto della vostra fiala sard destinata a
qualcun alwo, oppure voi siete il de-
stinatario del resto di una fiala aper-
ta per qualcuno prima di voi in bar-
ba ad ogni norma igienica.

Evitare assolutamente inter-
venti di chirurgia estetica a
prezzi troppo competitivi. In-
fard esistono delle parcelle al di sowo
del quale & impossibile scendere.

Quando si vedono mastoplastiche
additive proposte proposte su sit in-
temnet, cartelloni pubblicitari o inser-
zioni su settimanali a 3500€, 4000
£, 5000€, bisogna assolutamente ri-
cordarsi che il prezzo di wle inter-
vento contempla le spese della strut-
tura ospitante 'intervento stesso che
deve essere assolutarmente sempre
una clinica attrezzata. 1l costo di tale
intervento deve comprendere sempre
le spese della sala operatoria, dei ma-
teriali, della degenza, della swumen-
dsta, dei farmad utlizzad durante
l'intervento, delle protesi mammarie,
dell'equipe aneswesiologica, del chi-
rurgo operatore, del chirurgo aiuro,
se necessario dell'assistente e di mud
controlli post operatori. Il costo
complessivo al di sowo di 8.500€
per tute le vodi di spesa elencate per
un intervento chirurgico di masto-
plastica additiva semplice & altamen-
te sospetto. Quando si vedono blefa-
roplastica offerte a 500€, 1000€,
2000€, anche in questo caso c& da

ricordarsi che la blefaroplastica & un intervento che va svolto ri-

gorosamente in una stutura adeguata: cioé una clinica e non in
un ambulatorio o in uno studio o ancor peggio in un centro este-
tico. Anche qui i costi complessivi dell'intervento devono copri-



re tutte le spese sopra elencate per I'esempio della mastoplastica
additiva e quindi il costo di una blefaroplastica completa supe-
riore ed inferiore non pud essere inferiore a 6500€ . Altrimend
anche in questo caso la prestazione diventa altamente sospetta.

Evitare come la peste di farsi operare chirurgicamente
allinterno di uno studio medico o ancor peggio in un cenwo este-
tico. Lintervento chirurgico, anche se wattasi di un intervento di
chirurgia estetica che spesso viene sotovalutato dal punto di vista
dei rischi, delle possibili complicanze.

Evitare di recarsi da medici provenient da altra
specializzazione. Quando
si decide di farsi mettere le ma-
ni addosso per un trattamento
di medicina eswetica oppure
per un intervento di chirurgia
estetica & sempre meglio re-
carsi da professionist che, ol-
we alla laurea in medicina e
chirurgia e alla relativa abilita-
zione, e quindi iscrizione al-
Falbo dei medid chirurghi,
abbiano effettuato il corso di
specializzazione universitaria
in chirurgia plastica, oppure il
corso universitario in medidi-
na estetica, oppure i corsi di
perfezionamento ospedalieri
in medicina efo chirurgia este-
tea. Olwe 2 cid un eccellente
biglietto da visita sono anche i
muaster di medicina estetica, di
laser terapia, di chirurgia este-
tca effettuate in strutture
ospedaliere o strutture univer-
sitarie all’estero. Tali percorsi
formativi permettono all’ope-
ratore che vi sta wattando, op-
pure operando, di avere avuto
quella formazione, aver acqui-
sito quell'esperienza necessa-
ria, non solo ad effettuare cid
che sta facendo, ma anche 2
saper gestire eventuali rischi e
complicanze, ad esempio, in-
waoperatori. Evitare quindi
anestesisd, ginecologi, pedia-
ui, medici di base, dendst,
ortopedidi, neurclogi, nefrologi, oculist, urologi e quantalwo che
un bel giorno grazie ad un corso di un fine settimana organizzato
da un’azienda si improvvisano medid o chirurghi estetici. Non
che non possano farlo in quanto la legge non glielo impedisce ma
non ne hanno lesperienza. La domanda che vi dovete fare & per-
ché un medico di alwra specializzazione un bel giorno decide di im-
provvisarsi medico chirurgo estetico? Forse perché non lavora a
sufficienza nella sua branca specialistica? E allora chiedetevi anche
qui il perché? Forse il sottoscrivto o qualche alwo chirurgo estetico
di grande esperienza si improvvisa a fare intervend in artroscopia
al ginocchio? O intervent con il laser per togliere la miopia? O in-
terventi chirurghi di chirurgia generale? Per non parlare poi di
estetiste, cosmetologi, infermieri o alwre figure non autorizzate dal-
la legge che si improvvisano a fare punwrine al viso senza avemne
trolo né alcuna esperienza.

E sempre meglio recarsi da professionisti
che, oltre alla laurea in medicina
e chirurgia e alla relativa abilitazione, abbiano
effettuato il corso di specializzazione
universitaria in chlrurgla plastica, oppure
il corso universitario in medicina estetica
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La redazione di Daybreak, in collaborazione
con il dottor Raffaele Siniscalco, &€ a
disposizione per chiarire qualsiasi dubbio,
interrogativo o perché vi venga in mente
in merito a trattamenti di medicina
estetica, interventi di chirurgia estetica,
interventi laser, trattamenti di medicina

rigenerativa a fini estetici.

Potete scrivere all'indirizzo

di posta elettronica;
raffaelesiniscalcol1969@gmail.com
per avere una pronta risposta.



DayTravel / Canada e Alaska

di Ambra Angelini

Mete travolgenti ed insolite,
un continuo cambio di scenari
da esplorare, coste selvagge,
ghiaccial immenst, f(;)reste,

¢ tanto ancora, per rigenerare
anima e corpo in un viaggio
firmato Canada e Alaska

a storia della costa che si estende sul-
I'oceano Padifico wa il West Canada
e I'Alaska & forse una delle pin affa-
scinanti e coinvolgenti dell'universo.
Non a caso & stata fonte di ispirazio-
ne per nuimerosi scrictori e registi. Si
tratea di terre magnifiche che incu-
dono al loro interno una cosi grande
varietd di ambienti da lasciare incre-
duli anche i pil scettici. Ed & pro-
prio questo fascino misterioso che
ha permesso a questi territori di di-
ventare mete ambite per un numero sempre crescente di trisd.
Giovani, anziani, famiglie con bambini, coppie e ... appassionad
della bicicletta. Infatd, percorrere la Great Tail, pista ciclabile di
ventiquattromila chilomewi che collega quindicimila localica di-
verse di o il Canada, non & una cosa da wd i giorni.
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Vancouver, situata nella parte meridionale della provincia del-
la Columbia Britannica, & |'area mewopolitana piu grande di tut-
to il Canada Occidentale. Originariamente chiamata Gastown, &
il fulero della movida noturna e punto di ricrovo per ¢li inten-
ditori della birra. Olwe all'aspetto “divertimento”, vanta un'ar-
chitettura moderna delle pilt evolute con pontd “sospesi” in aria,
parchi da capogiro e foreste immense.

Stanley Park -parco di oltre 400 ettari di superficie- e Seawall
- passeggiata lungo la costa di circa 9 km - ne sono esermpi lam-
panti. A piedi o in bici, girovagando per queste aree paradisia-
che, perderete il senso del tempo e vi sentirete immensamente ri-
generati. Inconwerete piccole baie, piazzole di sosta, scord di
rocce, natura incontaminata, animali e una ricca vegetazione.
Un percorso veramente suggestivo ed emozionante.

Se invece volete strappare un sorriso ai pilt piccoli e carturare la
loro attenzione, sempre all'interno del grosso Stanley Park & pre-
sente 'Acquario di Vancouver. Quest'ultimo riproduce al




suo interno differenti ambienti marini divisi per aree ematiche.
Foche, orche, leoni marini, lontre, belughe, pesci wopicali e ane-
moni sono solo alcune delle tante specie presenti nella struttura.
Imperdibili inoltre gli spettacoli a cielo aperto dei delfini che con
la loro leggiadria catturano I'attenzione di adult e piccini. Tre,
quattro ore di distacco totale dal mondo esterno per riwovarsi
pill energici che mai.

Una volta ricaricad e rilassad, all'incalzar di un certo languorino,
powrete infine raggiungere il Granville Island Public
Market: luogo di atrazione commerciale dov's possibile man-
giare dell' owtimo sweet food, degustare shots di birra appena spil-
lat e acquistare prodowi locali. Un wipudio di colori e odori che
rendono I'animo allegro e I'ambiente festoso.

Continuando la “scalata” alla scoperta della parte nord-occiden-
tale del continente americano, non si pud non visitare I'Alaska.
Stato piti grande degli USA, vanta un'ottima economia un tem-
po focalizzata prevalentemente sull'awivitd della pesca, menwe
attualmente si basa sul campo dell'eswrazione e trasporto delle ri-
sorse naturali quali oro, carbone, gas naturale, legname, marteria-
li preziosi, ma soprattutto pewrolio.

Il modo pit semplice per raggiungerla & sicuramente tramite
charter interno da Vancouver. Le alternative via mare - crodiera
o traghetto - sono molto pilt costose e limitand. L'Alaska & inve-
ce una realtd da vivere a pieno, impregnata di una moltitudine
di sorprese inimmaginabili e super adrenalinica per i cultori del-
I'avventura.

Costellata di ghiacciai, fiordi, foreste e “abitata principalmente”
dall'orso grigio, & un microcosmo quasi perfetto, difficile da de-
scrivere in poche parole.

% da descrivere in poche parole.
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Costellata di ghiacciai,
fiordi, foreste e abitata

I’Alaska ¢ un microcosmo

quasi perfetto, difficile

Anchorage, cii piti grande di turea I'Alaska, @ il punto turist-
co per eccellenza. Il clima meno rigido rispetto alla media, permet-
te di godersi la vacanza al 100%. Il mezzo di trasporto per anto-
nomasia rimane la biciclerta, ma & possibile perdersi fra i paesaggi
da sogno anche facendo delle lunghe camminate. Se poi volete
praticare sport invernali siete nel posto giusto: pesca artica, sd al-
pino e skijoring. Ne avete mai sentito parlare? Beh, & una specialicta
del luogo in cui si scia wainad dai cani. Provare per credere!

Menuwre per estraniarsi totalmente dalla realti e sentirsi al setdmo
cielo, bisogna arrivare fino alla Baia di Cook. Con un'esten-
sione totale di 290 km e ramificandosi in Knik Arm e Turnagain
Arm, copre crca 100.000 ki del sud dell'Alaska. Una soree di
crocevia di moleeplid strade che portano tutte ad ammirare la
fauna e la flora selvatica endemiche. Balene, mufloni, caribou,
alei, orsi, capre, uccelli di wi i tpi, ma anche mareggiate, sur-
fisd alla deriva, cascate, ghiacciai e ancora e ancora. Mozzafiato
& riduttdvo, perché 'Alaska & cosi: selvaggia e accattivante,
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DayMed / medicina estetica

VE LO SPIEGO IO IL PERCHE

BRIGITTE
VALESCH

Brigitte Valesch, Beauty Coach
info: 8000EE400
wiww siniscaloo-valesch.it

RADICALI LIBERI

un pericolo per

la salute e la bellezzq

Si sente sempre parlare
di “radicali liberi” guando

si parla di invecchiamento.
vediamo cosa sono e cosa

fanno alle nostre cellule

radicali liberi sono molecole che si formano quando
la cellula trasforma i nutriend alimentari e lossigeno
in energia. I radicali liberi sono dannosi per per il
nostro organismo perché portano alla formazione di
metbolit tossici per le cellule. Tali reazioni erminano
solo quando i radicali liberi inconwano un sistema
enzimatico in grado di metabolizzarli ed eliminarli,
cioé quando incontrano delle molecole antiossidanti.
Quindi la produzione in eccesso di radicali liberi o la
carenza di antdossidant, conduce ad uno “stress ossi-
dativo”, che si raduce in un invecchiamento dei tes-
sut.
Fortunatamente la nawra d viene in aiuto garantendod attraverso
I'alimentazione una cospicua quantiti di antossidand che purtroppo
oggi, a causa di un’alimentazione sempre pilt lontano da quella na-
turale e sempre pilt raffinata, non d permeue il corretto approvvi-
gionamento giornaliero degli antiossidant necessari per contrastare
i danni dell’ossidazione cellulare dei tessud.
Ma quali sono queste molecole antossidant? La storica Vitamina
C, seguita dalla Vitamina E e dalla Vitamina A (betacarotene). A
questd si aggiungonoalr molecole come il coenzima Q10, l'acido
Alfa Lipoico, I'astaxantina, il Resverawolo, il paraminobenzoico, la
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SOD (superossidodismutasi), il Glutatione etc..

Formnatamente ¢ sono integratori alimentari a base di eccellend
materie prima naturali e non di sintesi. E” diventata quindi fonda-
mentale la figura del professionista capace di guidare e adattare alle
carenze nutrizionali la giusta dpologia di integrazione antiossidante.
Dopo un’ accurata verifica basata sulla richiesta dei dosaggi dei
propri antossidand wamite un semplice prelievo, o un esame del
DNA si pud programmare un percorso di tpo ortomolecolare per-
sonalizzato mirato alle esigenze personali.

Quando si intraprende la fase di integrazione con il paziente va
sempre specificato che, sebbene quesd prodotd possano dare un
sollievo immediato, andrebbero impiegati con un uso continuativo,
in quanto il danno dell'ossidazione & giornaliero e costante nel
tempo e soprattutto perché il loro vero potenziale si esprime sul
lungo periodo.

Molee volte mi sento chiedere, nella mia pratica quotidiana, se tutee
queste vitamine non creino dipendenza, o ipervitaminosi. Altre
volte da alcuni clienti mi sento dire che basta mangiare meglio e in-
trodurre pitt fruwa e verdura nell’alimentazione per non avere
bisogno di alwri supportd. Paradossalmente con il progresso e I avan-
zare della tecnologia alimentare, il cibo & sempre pil povero di mi-
cronutriend e antossidand. Il cibo oggi, sebbene sia pitt calorico ri-




infermazicone pubblicitaria

spetto a 50 anni fa, infarcito di grassi e zuccher, & in realtd estrema-
mente carente di principi nutritivi essenziali, quali vitamine, minerali
e oligoelement. Bast pensare che il contenuto medio di antiossidand
naturali presend in una porzione di frutta o verdura si & dimezzato
negli ultimi 30 anni anche 2 causa di pestddi, anticrittocamidi,
conservant, esaltatori di sapiditi etc.. Il risultato di queste procedure
di agricolwura intensiva & cibo bello ma povero, per non parlare poi
del cibo spazzatura che crea invece nel corpo I'effetto opposto, cio&
la produzione di radicali liberi. Da considerare inolwe che il nostro
stile di vita, a causa dei riumi frenetid, lo smog, le ore di lavoro in-
finite, eccessiva palestra, alimenta la produzione di radicali liberi
che i pochi antiossidant presend in minima quantiti nel cibo in-
dustriale modemo non riescono a contrastare. Siamo wtd super os-
sidati e bisognosi di curare il noswo corpo con le giuste consapevo-
lezze che una coscienza sana non pud risiedere in un corpo malato.

OXI1 TEST ’

VALUTA IL TUO e
STATO DI STRESS
OSSIDATIVO

Fumi?

Mo, 2 non song neppure
esposto al fumo passive
b Meon fumoe ma sono
esposto al fumo passive

i
[{~ I R B S KR |

¢ 5, fing aun pacchetto al
giorno
d Fra unc e due pacchetti a
al giorno
e Pil di due pacchetti al
giorno b
2 Fai uso di alcolici? I
a Mo, mai d
b Bevo occasionalmente (1-

3 bicchieri alla settimana
qualche volta (4-7
bicchieri alla settimana
d ai pastie anche fuocr

9]
O
=]

pasto b
g

3 Ti capita di esporti al
sole? d

Mai

qualche volta ma con la
protezione solare
spesso ma con la
protezione solare a
ognivelta che pesse con b
la protezicone solare

e ognivoelta che posso c
senza protezione solare

o

o

d
Ti tingi i capelli ?
mai o
raramente
a volte
regolarmentea
frequentemente

[ e ol aivigN -

S Porti i vestiti al
lavasecco?

a mai

b raramente

c avolte

d regolarmente

e freguentemente

i~ SR N k)

O ek
el

6 Pratichi attivita fisica? c
a mail

b raramente d
< una velta alla settimana

due, tre volte alla
settimana

spesso (pil di guattro
volte alla settimana

che forno usi a casa?
sempre guelle elettrico
a legna

a volte quello elettrico a
volte guelle a gas
sempre guello a gas
uso prevalentemente il
microonde

8 che acqua bevi?

acqua del rubinetto
filtrata, ionizzata e
alcalinizzata

acqua del rubinetto
filtrata

solo acgua di rubinetto
in bettiglia e di rubinetto
e sole acqua in bottiglia

mangi frutta e verdura
ogni giorne, pid volte al
giorno

una volta al gicrno
tre/quattro volte a
settimana

una/due volte a
settimana e mai

11 mangi cibi in scatola o
conservati?

mai

una/due volte ogni
quindici giorni
una/due volte a
settimana
tre/guattro volte a
settimana

tutti i giorni

13 fai uso di integratori
alimentari antiossidanti?

tutti i giorni

Spesso

qualche velta a cicli
raraments

mai

Dove vivi?

isclato in campagna

in un paesine con menao
di 5000 abitanti

in una cittadina con meno
di 20000 abitanti

in una cittd con menao di
300000 abitanti

e inuna cittd con pid di
300000 abitanti

15 Usi detergenti per la
casa?

ne mai

raraments

a volte

Spesso

SEmpre

{~I SRS I k)

16 usi spray deodoranti?
a no mai
b raramente
o avolte
d spesso
2 sempre

17 sul luogo di lavoro sei

esposto a sostanze nocive

{prodotti tossici, vernici?
a no

b raramente

¢ qualche volta

d abbastanza spesso

2 sempre, per tutta la
giornata lavorativa

18 che livello di stress ti
crea la tua professione?
a minimo

medic

alto

altissimao
insestenibile

[iEe e

192 quanti anni hai?
a meno di 30
b 30-40

¢ 41-EE

d EB&-cb

e 65 o pid

20 hai la tendenza ad

allergie?

a no mai

b raramente ho delle
inteclleranze

¢ spesso ho delle

intoclleranze

raramente ho allergie

Song un sogggetto

allergico

O

mai

una volta all'anno

un paic di velte all'anng
tre-quattre volte l'anne
spesso mi ammalo

[{E e o R ey X

1 quanto spesso ti ammali?

Conta il numereo di risposte
per ogni lettera, quindi
meoltiplicate il numero delle
risposte “A” O, delle “B” per
1, delle “C* per 2, delle “D”
per 3 e delle “E” per 4, &
leggete il vostro profilo.

Meno di 20 punti

Le tue abitudini di vita
sono gia corrette, e
Un'eventuale integrazione
di antiossidanti nen pud
che aiutarti a stabilizzare
Una situazione gia ottimale.
Complimenti, gueasta

& |la strada giusta per
mantenersi sempre giovanil

Tra 20 e 30 punti

Il tue crganisma sitrova in
uno statoe di moderato stress
ossidative. Cambiando di
poco le tue abitudini
potresti maelte miglicrare la
situazione. Il consiglio & di
cominciare guanto prima
una terapia antiossidante, |
ciclidiintegrazione
ortomaolecelare danno
risultati sul lungo termine.

Piu di 30 punti

C'& il rischio che il tuo corpo
soffra per le conseguenze
delle stress ossidative.
Sarebbe opportuno
cominciare subite un
trattamento specifico e
pensare seriamente di
cambiare le tue abitudini

di vita. Ricordati che

cisi ammala guando

si & carenti di micronutrienti
importanti. Anche un
banale malumore cronico

o una perdita di lucidita
mentale sono associati a
carenze di micronutrient,
facilmente risclvibili

con un'‘accurata
integrazione.

Piu di 40 punti

Devi correre al ripari, il tuo
grado di ossidazione &
wveramente troppoe alto.
Affidati ad un professicnista
che sappia guidarti nella
scelta degli antiossidanti.
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DayStyle / tendenze

di Ambra Angelini

CLIFTON 2A

4 2 IAYBREAK

MONUMENTI
DA VIVERE

Sfarzo, estro e comodita. Queste sono solo

tre caratte;istiche delle Ville
Irrefrenabili anche dinanzi

itt belle al mondo.
a crist immobiliare,

SONo dei capolavori‘ architettonicl studiati
nel minimo dettaglio.

e case saranneo tn grado di vo-
lare diceva Arthur Charles
Clarke. Un tempo sembrava
fantascienza, ma con il passar
degli anni e l'evolversi dell'ar-
chitettura, parecchie costruzio-
ni sembrano essersi avvicinate

realmente a questo ideale. Al-
cune ville ne sono esempio
lampante! Ulta moderne, con
pareri 4 scomparsa, Intere ve-
tate a vista e arredamenti di
ultirmissima generazione, sono
in grado di far perdere la testa a
chiunque. Ma quali sono le vil-
le pit1 belle al mondo?

Gumno House: coszuita
su un piccolo aldpiano sul-
l'isola di Krk in Croazia, que-
sta villa di 930 mq su we livelli
& un'owima dimostrazione di
riqualificazione urbana di suc-
cesso. Sorge difard su un vec
chio gumno abbandonaro, ri-

coperto di sterpaglie e murett
a secco, oggi wasformaro in
una sconvolgente meraviglia
architettonica. Il progetto fir-
mavo dagli architerd Idis Tura-
to e Marko Lovic, vanta attual-
mente uno dei primi posti nel-
le classifiche di “case da so-
gnco’. In stile moderno, si ca-
ratterizza per i suoi volumi cu-
bidi a incastro e per le sue am-
pie finestre rivolte verso il ma-
re. A renderla unica nel suo ge-
nere la terrazza panoramica e
la piscina a sbalzo. Il costo non
& Stato reso noto, ma si sa che
I'abitazione appartiene ad una
coppia con due figli.
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Ultra moderne,
con paretl
a scomparsa,
vetrate a vista
¢ arredamenti
di ultimissima
generazione.
Ecco le case pit

belle del mondo

T
;s

GUMNO HOUSE

MIRROR HOUSE

Tropical Box House: si-
tuata in Malesia nella e di
Kuala Lampur, & una villa di
670 mq circondata da un'enor-
me foresta. Commissionata al-
lo studio WHBC Archivects da
una famiglia privata, a primo
impatto  pouwebbe sembrare
un'enorme involucro di calce-
SUUZZO, M4 COIME SPesso 4CCi-
de, I'apparenza inganna. Il ret-
colo irregolare di calcestruzzo,
& stato ideato per proteggere
I'abitazione dal caldo afoso, per
far filare luce e aria dall'ester-
10, M3 SOPLATLULLO Per garanti-
re un'ottimale ventilazione in-
terna vista la presenza di una

gigantesca isola naturale di
piante wopicali e arbusd di va-
rio genere. Sviluppata su due
livelli, & una casa introspettiva
con un'enorme piscina nel-
l'area living e arredamentd ri-
cercati tipici del luogo.

Clifton 2A: finita di costrui-
re nel 2014 dallo studio di ar-
chiterura SAOTA, questa villa
sorge a Cittd del Capo, in Sud
Africa, su un'area di drca
1120mgq. Dire che & bella & ve-
ramente riduttivo! Basti pensa-
re che vanta una vista di ben di
270° sull' Oceano Adantco,
sulla montagna Lion's Head e

110y

TROPICAL BOX HOUSE

sulle spiagge di Clifton e
Camps Bay. I maveriali pitt uti-
lizzad, che donano agli am-
bient un'atmosfera rilassante e
accogliente sono: verro, accizio
e legno. All'esterno & poi pre-
sente un enorme giardino ed
una piscina a rombo con vista
muare.

Mirror Houses: progetare
dall'architetto Peter Pichler e
situate 2 Bolzano, si tratta di
due case a specchio che riflet-
tono il panorama delle Dolo-

miti. Disposte in maniera tale
da ricordare la forma di un li-
bro semi aperto, si innalzano
all'interno di un giardino pri-
vato arricchito da numerose
strutture sportive. Le linee so-
no semplic e principalmente
rette in maniera tale da garan-
tire eleganza alla strutmura
L'arredamento & minimalista e
raffinato con paretd di colori
tenui e stanze dalle forme or-
togonali. Nell'insieme tra-
smette una sensazione di im-
mensa leggerezza e dinamiciti.
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DayMed / medicina estetica

MAI PIU
MACCHIE

| 'eredita meno
desiderata dell'estate:
le macchie cutanee,
Niente paura, 0ggl
sono tante - e tutte
validissime - |le tecniche
d'intervento per
rimuoverle,

Tutte NO Bisturi

arebbe bastata un po’ pitt di atwenzione
per evitare quello che, alle porte dell’Au-
tunno, & per tutte noi il problema pin
sentito: le macchie cutanee! Allo svanire
dell' sbbronzatura arriva la brutea sorpresa:
le macchie sul viso! La buona notizia perd
& che di opporwuniti per liberarcene ne
abbiamo diverse.

Ma procediamo per gradi: cosa sono le
macchie? E come si formano?

C’E MACCHIA E MACCHIA

Generalmente di colore bruno, di forma irregolare o tondeggiante,
dai convomi pitt 0 meno definiti e di dimensioni varie, olwe che sul
viso si estendono spesso anche su décolleté e dorso delle mani, au-
mentando il disagio di chi ne & colpita. Una corretta diagnosi, non
cosl scontata data la complessiti delle cause (possono essere farmadi,
gravidanza, eccessiva esposizione solare, woppo inquinamento, ali-
mentazione spazzatura) & fondamentale per intraprendere la tecnica
“depigmentante” piu adeguata ed efficace.

CLASSIFICAZIONE DELLE MACCHIE

Localizzate: proprie dell'invecchiamento, generalmente isolate o
in piccoli gruppi, dalla forma arrotondata o ovale, e ibordi definid
Diffuse: come il melasma tipico della gravidanza, di forma e bordi
irregolari

44 IMYBRRAK

LA PREVENZIONE IN 5 PUNTI

lizzanti e

Superficiali o epidermiche: non olwepassano I'epidermide, lo strato
pilt superficiale.

Intermedie o giunzionali: si localizzano a livello della membrana
basale o giunzionale, tra 'epidermide e il derma.

Profonde: interessano il derma pitt profondo.



STRATEGIE DEPIGMENTANTI

Dal laser Q-Switched alla luce pulsata fredda fino al biolifting
depigmentante, i rattamenti con una mardia in piu!

In principio erano i peelings da quasi ventanni superad e obso-
led. Oggi, grazie al continuo progredire della scienza, impegnata
nella ricerca di principi attivi altamente performant, e all’inces-
sante sviluppo della recnologia, che ogni anno mette sul mercato
apparecchi sempre pilt all avanguardia, le macchie possono essere
solo un ricordo. Indipendentemente dalla metodica utlizzara, la
durata dei risultad, che pud essere lunghissima (anni!), & necessaria
perd una correrta diagnosi e recarsi in uno studio dove siano pre-
senti wtte, ma proprio wtte, le soluzioni per togliere le macchie
alorimenti si rischia di wattare una tipologia di macchie che an-
drebbe risolta con una metodica non presente nello studio dove
cisi & recad e quindi non ottenere il risultato sperato.

Di seguito, le armi pili efficaci per la risoluzione totale.

LASER: IL PIU INDICATO PER LE MACCHIE
LOCALIZZATE

informazione pubblicitaria

Prima

Dopo

A differenza del laser, la luce pulsata fredda ha la carateeristica di
emettere un fascio di luce a wemperatura wa i 0 e i 4 gradi centigradi
intensissima e rapidissima di pochissimi millisecondi specifica per
colpire in maniera selettiva la melanina in eccesso presente nelle
macchie. Nel post tratamento le macchie tenderanno a scurirsi
per circa 10-12 giorni per poi scomparire completamente o ridursi
notevolmente.

Numero di sedute: da valutare a seconda dell'estensione, della pro-
fonditi, della localizzazione e dell’origine delle pigmentazioni.

BIO LIFTING
DEPIGMENTANTE:
LA TECNICA CHE
MAMNDA IN PENSIONE

TUTTI PEELING

Ideale per l'eliminazione delle
macchie diffuse, anche le pin
ostinate, il Bio Lifting depig-
mentante, per nulla aggres-
sivo, offre le migliori presta-
zioni antimacchia, per risultad
di gran lunga superiori ri-
speto alla maggior parte dei
trattamend. Nel Bio Lifting
Depigmentante si utilizza un
mix di molecole acide, a bas-
sissima concentrazione, e nel
®ITPO rese sempre Meno in-

Cosl come per tuui gli ineste-
st (Cap‘_ll‘m’ COUPELOSS T | VANTAGGI DEI BIO LIFTING RISPETTO
ghe, [E2SSUT € grasso 1N eCCesso, Al PEELING
smagliature, varid etc.), anche
per rimuovere i pigmend scuri 1 Zeroc bruciore durante il trattamento. _ _
(le macchie) esistono laser de- 2 Messun rischio di possibili effetti collaterali grazie
dicati Il di ultimissi a sostanze sempre pid evelute e a una concentrazione

icati. Quelli di ultimissima di acidi talmente bassa tanto da essere tenuta sulla
generazione hanno un bersa- pelle per malte ore (& non pochi minuti come nei
glio specifico: il cromoforo peeling) e da poter essere fatto in gualsiasi periodo
scuro, cioé la melanina in ec- dellanno. _ L o
Eay Quesl:a il s 3 Plus di benefici appertati dall'insieme di attivi

T P - : p 7 impiegati, nutrienti e ringicvanenti guali vitamine,
mette di HOI Ehse T M vAsIVLTIEL sali minerali e cligoelementi.
confront dei tessuti circostanti 4 Massima efficacia del meccanisme d'azione: mentre |
non interessad dalla presenza pe_eli_ng eff_ettuall no solo _un'esfol!azione S perficliale dei
di anticstetiche muacchie: Teaii primi strati dellep|_der_n’_1|d_e, dall_es_.temo VErsa _I mtemo
delli it looi {a meno che non siutilizzinge acidi malte invasivi come

moadell. Pl IREno0gIcaInente il TCA), il Bio Lifting raagiunge lo strata pitl profonda
avanzad, il Q—Swnched, che (derma) determinando il successo del trattamento.
nasce per la rimozione dei ta- 5 Rapiditd della tecnica. A differenza dei lunghi
l:uaggi, si affida 2 una metodica prgtopolli richiesti dai peelings, al Bie Lifting basta

. . . un'unica seduta.
di dpo fotwo acustico, in grado

quindi di provocare una vera

vasive e maggiormente selet-
tve sulla melanina in eccesso,
integrate con vitamine, sali

“esplosione” degli accurnuli di

melanina (cio& la macchia), che saranno leweralmente “sgrevolad”,
senza perd danneggiare le zone circostanti. I framment verranno
poi fagocitati dai macrofagi, cellule "spazzino” dell’organismo.
Larea trattata appariri di un colorito violaceo per circa 5-10
giorni.

Alwro laser udlizzatssimo nel wattamento delle macchie & il diodico
532 Nm che, come il precedente, presenta una specificiti per il
cromoforo scuro ed & estremamente selettivo per il wattamento
della melanina in eccesso. Con questo laser le macchie trattate
neisuccessivi 5-7 giorni appariranno pill scure per poi scomparire
completamente.

Numero di sedute: varia a seconda della localizzazione e dell’origine
del pigmento scuro. In it i casi devono essere intervallate da
circa quattro settimane di pausa wa una e I'alwa per permettere
alla melanina in eccesso di essere gradualmente eliminata.
Risultat: la riuscita del wattamento & totale, con la completa eli-
minazione delle macchie.

LUCE PULSATA FREDDA: LARMA MIGLIORE

PER | FENOMENI ISCLATI

Si tratea di un apparecchio che emette un fascio di luce “pulsato”,
ossia adattabile al bersaglio in un tempo brevissimo (millesimi di
secondi). E utilizzato per trattare i fenomeni isolati.

minerali, oligoelemend e an-
dossidand. Differentemente dai peelings, questo cockeail non
provoca nessuna esfoliazione ma, al contrario, una volta arrivato
in profonditi “distrugge” la melanina continuando a sgretolarla
man mano che risale verso 'epidermide, con un’azione che, dal
basso verso I'alwo, si esplica nell'arco di circa 6-10 ore. Menue
eliminazione completa del pigmento si compie in 6-8 settimane.
La paziente viene mandata a casa dopo neanche un’ora dall’appli-
cazione delle sostanze, stese a strad, che dovri semplicemente ri-
sclacquare, per poi ateenersi alle cure domiciliari indicate dallo
specialista.
Effetd collaterali: non si avverte alcun fastidio né durante né nel
POSt rattamento, solo un leggero arrossamento per 4-5 giorni.
Numero di sedute: unica perché risolutva.
Risultati: eradicazione totale delle macchie.
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Andrea Lisci
Director engineering F.A. L.
Future Advanced ldea

IL WE

Cl GlU

Professionisti ed aziende che
entrano nell'online devono
rapportarsi con 1 giudizi degli
utenti. Che siano positivi,
negativli, o vere e proprie
calunnie, devono essere
monitorati con le giuste armi.
Perche la web repurarion & 1l
biglietto da visita del nostro
business nel web

),

uso della rete web & sempre pit
diffuso ¢ sempre lo sari con i
suoi repentni cambiamend e
con una serie di strument: mo-
vori di ricerca, sodal network,
videomaker, etc.

Il termine web reputation, dal-
I'inglese “reputazione sulla rete
internet”, indica Finsiemne di in-
formazioni, giudizi, cormmenti,
recensioni e quantalowo abbia
una minima caratteristica di multimedialiti, riferid ad un’azienda
oppure ad un soggetto privato, come ad esempio un professionista
presente online. Di conseguenza quando si & in procinto di avviare
unanuova awtivit online, di vendita, di servizi o di consulenza, op-
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pure si deve consolidare quanto di buono & stato gii fawto, o ancora
quando bisogna riabilitare la propria immagine e reputazione in
qualunque settore, si deve comprendere che le informazioni e le
notizie che vengono fatte circolare in rete hanno una valenza fon-
damentale che fanno la differenza trala vita o 12 morte di un’azien-
da, qualsiasi sia [ambito in cui operi, o di un professionista. La web
reputation & quindi un parametro obbligatorio nell'epoca in cui vi-
viamo, e nessuno pud minimamente pensare di poter snobbare tale
realtd perché rale ateggiamento equivarrebbe dal punto di vista
commerciale e/ o professionale a suicidarsi.

Infawti una delle caratteristiche della rete internet & che ogni conte-
nuto, articolo, notizia, recensione, etc. lascia una traccia persistente
nel wempo. Finora le notzie hanno avuto una vasta diffusione ma
una fruizione limitata, indipendentemente dal media usato come la
stampa, la radio o la w. Limitata logicamente nel tempo, nel senso
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Il nostro lavoro consiste

che una brutta notizia uscita su
un quotdiano, un settimanale
oppure tramite un telegiomale
vive per pochi giomi, al massi-
mo settimane, vive cioé il tem-
po di cui si parla di tale notzia
pet poi cadere nel dimenticato-
io. Nel web o invece persi-
ste e persisterd sempre nel em-
po in quanto & reperibile wa-
miite i motori di ricerca, anche
a distanza di anni, addirittura
decenni. Ecco perché & neces-
sario conoscere sempre quali
contenuti sono associad alla
propria reputazione e da quali
fonti provengono e si deve ave-
re [assoluta necessitd e accor-
tezza di avere una buona repu-
tazione. Oggi pitt che mai la
web reputation & un parametro
fondamentale per il successo di
brand, aziende e professionisti.
Prima di acquistare un servizio
o un prodotw, in fase di piani-
ficazione di un viaggio, nel-
I'otientamento al voto durante
le elezioni, gli utent verificano
sempre di pilt i feedback e le re-
censioni presenti nella rete in-
wrnet. Con la diffusione di
blog e forum, la nascita di piat-
wuforme di recensioni e con
avvento dei social network, gli
utent stessi hanno la possibili-
ti di creare e diffondere informazioni rapidamente, ma anche di
esprimere giudizi positivi o negativi su argomenti di ogni tpo, esal-
tndo o denigrando la reputazione, la soliditi, I'affidabilica di
un’azienda o di un professionista.

Tali contenud e condivisioni contribuiscono a formare 2 loro volta
Iopinione di aloi utent, esponendo aziende, brand e personaggi
pubblici a elogi o critiche, e quindi 2 una vulnerabiliti costante.
Chiunque, infatd, pud essere soggetto a citazioni poco gradevoli,
negative, ma anche viima di diffamazioni e artacchi alla propria
reputazione. Percid & opportuno welarsi e tenere sotto controllo
quello che si dice di noi sul web. Non curare al meglio la propria
presenza su internet, wascurando sid ufficiali e profili social, igno-
rando gli utend, reagendo lentamente o con approcc non idonei a
situazioni potenzialmente delicate, pud innescare meccanismi alea-
mente negativi e autodistruttivi.

Monitorare e analizzare tuue le fond che citano il proprio nome
o il proprio brand & oggi una attiviti da enere sempre in funzio-
ne.Per valorizzare il proprio operato e consolidare la propria im-
magine bisogna assolutamente puntare ad una swategia di web
reputation efficace, composta dal giusto mix di contenud e atd-
vitd ad alto engagement, pensati e realizzati per ottenere visibilitd
sui motori di ricerca e stimolare il passaparola degli utend sui so-
cial media.

MA PERCHE OGGI Sl PARLA TANTO DI WEB
REPUTATION?

Perché finalmente si sta comprendendo che quello che prima si
credeva, o meglio, si definiva il mondo virmale di intemnet & in
realtd il mondo reale e che Ponline & la vera realtd. A differenza

nel creare ¢ monitorare,
la web reputation dei nostri
clienti, facendo in modo
che sia sempre positiva
affinché le loro attivita siano
sempre floride

Foffline, cioé quello che suc-
cede fuori dal web, quello che
prima si definiva il mondo
reale, & soltanto un mondo
obsoleto destinato veloce-
mente, che piaccda o no, a
non esistere pitt. Di questo se
ne ha la prova ogni giorno os-
servando atdvith offline, ne-
gozi su strada, che chiudono,
mentre gli store on line e gli
e-commerce proliferano e au-
mentano vertginosamente il
loro giro d’affari. Il mondo
del lavoro offline basato sul
passaparola, sulla pubbliciti
in radio o w & oramai uno
zombie che cammina per vie
desertiche che non si rende
conto di essere gid deceduro.
Il mondo online con un sem-
plice click permetee di far co-
noscere a tuwti in rtutto il
mondo una notizia in tempo
reale e che nel bene o nel male
rimarri per sempre.

Oggi non serve solo essere
presenti nel web, ma bisogna
anche tenere conto della no-
stra reputazione “2.07, cdog&
quello che si dice di noi o del-
la nostra awivitd. Nel bene o
nel male. Diventano quindi
strategici per un'azienda 'at-
dvazione di servizi, quali: la
creazione di una piattaforma algoritmetrica ad hoc, studiata e
pensata per esaudire, in primis, le esigenze degli utend e valoriz-
zare nello stesso tempo i servizi e i prodoud offerd; la progetta-
zione, la costruzione e la gestione dellidentiti digitale; la swrate-
gia di brand identty online; la creazione dei canali; 'otdmizza-
zione dei contenuti; le campagne adv, SEQ, SEM; la pianifica-
zione, il monitoraggio e la gestione di crisi reputazionali del
brand sul web awraverso analisi, alert real dme e insight strategi-
ci. Tutto questo dovrebbe fare un’azienda o un professionista che
mira al suo successo avendo una impeccabile web reputation. Per
fare un semplice paragone, ventanni fa pochissimi avevano il
proprio sito internet personale, della propria attiviti professiona-
le o commerciale e moltssimi erano i detrattori di tale emergen-
te realt sostenendo che a nulla sarebbe servito il web. Oggi non
avere un sito internet della propria awiviti vuol dire NON ESI-
STERE. Al tempo stesso, avere una web reputation negativa vor-
ri dire semplicemente uscire fuori dal mercato e suicidarsi come
professionista o imprenditore.Il noswo lavoro consiste proprio
nel creare e monitorare, la web reputation dei nostri cliend, fa-
cendo in modo che sia sempre positiva affinché le loro awivicd
siano sempre floride.

info F.A.L (Future Advanced ldea)
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| problema delle
palpebre superiori
ed inferiori pesanti
e calate affligge sia
donne che uomini.
Ogygi la soluzione c'é!

GIOVANE

con la Blefaro
Riduzione Laser
e con ’Endo
Blefaro Laser

a Blefare Riduzione Laser & un
tattamento medico non chirur-
gico che permeue di rogliere Pec-
cesso di cute palpebrale, indicata
sia per la palpebra superiore che
inferiore, dovuta all’invecchia-
mento. Durante la seduta, com-
pletamente indolore, viene utiliz-
zato un laser ablativo chirurgico
scannerizzato di uldma genera-
zione giunto in Iralia direttamen-
te da Israele, primo paese al mon-
do nella progettazione della tecnologia laser, che elimina la cu-
te palpebrale in eccesso. Durante il trattamento il laser, prece-
dentemente impostato con i parametwri del paziente, effettua
centinaia di migliaia di “microconizzazioni a colonne termi-
che” di cute del diamewo di soli 50 Micron (0,05 mm) a di-
stanza di 30 Micron (0,03 mm) I'una dall’alera su tuwa la pal-
pebra superiore efo inferiore. Cid permette di asportare im-
mediatamente, in maniera perfettamente simmetrica ed uni-



forme la cute palpebrale in eccesso senza dover ricorrere al taglio
del bisturi. Alla fine del trattamento la cute palpebrale in eccesso
sard stata asportata e la palpebra trattata si presentera gié ridotta
con la presenza di centinaia di migliaia di piccolissimi puntini del
diametro di soli 30 Micron (0,05 mm) che scompariranno nel-
I'arco dei 4-3 giorni successivi. Non essendo un intervento chi-
rurgico non esiste un periodo post-operatorio. Non si applica
nessuna medicazione o cerotto e si pud riprendere la vita quoti-
diana immediatamente dopo aver finito il tractamento. [ vantaggi
sono molteplici: Non & un intervento chirurgico; non <& ricove-
ro; non <& anestesia; & indolore; non & il taglio del bisturi; non
<l sono punti di sutura; non <i sono medicazioni

e non ¢'¢ il rischio di cambiare la "forma" dell'occhio. 1l trat-
tamento di Blefaro Riduzione Laser dura circa cinque minuti
nel caso in cui si agisce solo sulle palpebre superiori oppure so-
lo sulle palpebre inferiori. Nel caso in cui vengano tractace in-
vece sia le palpebre superiori sia quelle inferiori il tempo neces-
sario sarh di circa dieci minuti e non vi sard alcun impedimen-
to a continuare i propri impegni quotidiani immediatamente
dopo Il trattamento, tranne le centinaia di migliaia di puntini
di 30 Micron (0,05 mm) per la cute asportata.

Il risultato & estremamente naturale € non vi & alcun rischio di
modificare la "forma" degli occhi. Mediamente sono necessarie
da una a quattro sedute per risolvere qualsiasi caso di cedimen-
to palpebrale a distanza di circa 30 giorni I'una dall’altra a se-
conda della risposta del paziente e soprattutto a seconda della
gravitad del caso. Per quanto riguarda invece la riduzione delle
borse grassose delle palpebre inferiori, la tecnica si chiama En-
do Blefaro Laser, e si procederd a sciogliere tali accumuli di
grasso con un endo laser a fibre ottiche. Grazie all'introduzio-
ne directamente nel grasso di una fibra ottica con uno spessore
disoli 200 micron (0,2 millimetri) si procedera a provocare un
surriscaldamento termico del grasso con il suo immediato scio-
glimento. Anche in questo caso, a seconda della grandezza del-
le “borse” potrebbero essere necessarie da una a quattro sedute.
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Alla fine del trattamento
la cute in eccesso sara stata
asportata ¢ la palpebra
si presentera gia ridotta.
Il risultato & estremamente
naturale e non vi &
alcun rischio di modificare
la “forma” degli occhi

29

informazione pubblicitaria

I__a bI_efaro
riduzione laser

E un trattamento medico non chirurgico
che permette di togliere 'eccesso di cute
palpebrale, superiore ed inferiore, dovuta
agli anni ¢che passano

Prima

info
Dottor Raffaele Siniscalco
Medico Chirurgo Estetico

Viale Giuseppe Mazzini, 142
tel. 06.37512584
N. verde 800 028 400
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DayArt / Chiostro del Bramante

di Ambra Angelini

Dal 29 settembre 2016 al 19 febbraio 2017
il Chiostro del Bramante di Roma racconta
il sentimento per eccellenza in wfre le syc.

3 é kr N s

Piéter Bruaghel il Giovane
Danza nuziale all'aperto, 1610 ca.
Olig'su tavol 2

L’ARTE CONTEMRAN EA
INCONTRA PAMORE

na noviti assoluta e imperdi-
bile nel panorama delle pro-
poste culturali capitoline de-
gli ultimi anni che si candida
a riportare la cittd di Roma
in linea agli stessi livelli delle
pitt stimate realti espositive
internazionali. Per la prima
volta saranno riunid wa i pitt
importanti artisti dell’arte
contemporanes, come Yayoi
Kusama, Tom Wesselmann,
Andy Warhol, Robert Indiana, Gilbert & George, Francesco
Vezzoli, Tracey Emin, Marc Quinn, Francesco Clemente, con
opere dai linguaggi fortemente esperienziali (All the Eternal Love
I Have for the Pumpkins della Kusama tra le piti instagrammarte
al mondo), adate a coinvolgere il pubblico attraverso moleeplic
sollecitazioni.

Larte incontra 'amore. esposizione romana intende affrontare
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Picasso Pablo (1821, Malaga - 1973, Mougins)
Jeune Gargon & la langouste - 21 juin 1941, Paris
Huile sur toile,130x97.3 cm
Musée national Ficasso - Paris @ Succession Picasso by SIAE 201

in alto: Antonio Ligabue

Leopardo nella foresta 1956-1957

P. lll, Olio su tavola di fagsite, 54x54 cm
Collezione privata, Neari 238-480 /P I

uno dei sentimenti universalmente riconosciut e da sempre mo-
tivo d'indagini e rappresentazioni, lAmore, raccontandone le
diverse sfaccettature e le sue infinite declinazioni. Un amore fe-
lice, atteso, incompreso, odiato, ambiguo, trasgressivo, infantile,
che si snoda lungo un percorso espositivo non convenzionale,
caratterizzato da input visivi e percettvi.

Love va olwe il concetto di museo. Il vero protagonista della mo-
stra & il pubblico che si riappropria degli spazi espositivi, dive-
nendo fruitore e divulgatore allo stesso tempo, avendo la possi-

A~

Lesposizione romana intende
affrontare uno dei sentimenti
universalmente riconosciuti

Bl ¢ da sempre motivo d'indagini

e rappresentazioni, I’Amore,
raccontandone le diverse
sfaccettature e le sue infinite
declinazioni.

Lo

Pakal il Grande (603 - 623), re di Palenque.
Il Maastro 2 di Pakal Cultura maya,

Periodo Classico Tardo (600 - 900 d.C.)
INAH. Museo Macional de Antropologia. - Ciudad de México, DR

biliti di fovografare liberamente e le opere esposte (hashtag
ufficiale #chiostrolove). Un coinvolgimento sensoriale a 360° ca-
ratterizza I'esperienza museale, abbracciando il concetto di open
access e di museo in contnua evoluzione.

Artisti presenti: Vanessa Beecroft, Francesco Clemente, Nathalie
Djurberg ¢ Hans Berg, Tracey Emin, Gilbert & George, Robert
Indiana, Ragnar Kjartansson, Yayoi Kusama, Mark Manders,
Ursula Mayer, Tracey Moffatt, Marc Quinn, Joana Vasconcelos,
Francesco Vezzoli, Andy Warhol, Tom Wesselmann.
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DayArt / Palazzo delle Esposizioni Marcello Maloberti

Himalaya, 2012, performance;

di Ambra Angelini Photo Ela Bialkowska

DRIENNALE D’ARTE
ALTRI TEMPI, ALTRI MITI

Torna dopo otto anni al Palazzo delle Esposizioni
nell’autunno-inverno 2016. La mostra si colloca in una grande
tradizione storica, rivitalizzata con formule di produzione
innovative e pratiche espositive non convenzionali per proporre
una mappatura delle arti visive contemporanee in Italia

Michelangelo Consani,

The OneStraw Revolution, 2015.
Scultura in terrmcotta,

40 x 50 x 70 cm.

Courtesy Prometeogallary

di Ida Pisani a I'artista
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ue i soggetti promotori e or-
ganizzatori. Undid curatori
per died sezioni espositive,
selezionati da una giuria
esterna di cinque esperti in-
terdisciplinari. Novantano-
ve artisti. Centocinguanta
opere, di cui sessanta nuove,
le alere quasi e realizzate
negli ultimi due anni. Un
calendario di evend collate-
rali diffusi nella Capitale sul contemporaneo italiano, al quale
hanno gii aderito venticinque realtd wa musei, fondazioni, galle-
rie private, tuttora aperto. Una giuna internazionale di direttori
museali. Un roadshow all'estero con prime tappe la Biennale di
Berlino e Art Basel. Un budget di due milioni di euro, di cui me-




Marinella Senatore, The School of Narmative Dance Little Chaos #1
2013. Fine Art Print su carta Hahnemiihle, incorniciata, 160 x 300 cm.
Prodotta dai Musal Civid e Comune di Cagliari. Courtesy dell’artista

ti autofinanziati. Sono questi i numer con i quali riparte la
Quadriennale d'arte, l'unica esposizione istituzionale dedicata al
contemporaneo italiano, grazie a un piano di rilancio voluto dal
Ministro dei Beni e delle Attivitd Culeurali, Dario Franceschini,
e caratterizzato da una forte impronta innovatva impressa dal
Presidente della Fondazione La Quadriennale di Roma, Franco
Bernabeé.

La 16a Quadriennale conferma la wadizione di affidare 2 una
pluraliti di curarori lo sguardo sul presente artistico, ma intro-
duce nuove metodologie di costruzione della mostra.

La principale novitd ha riguardato proprio la metodologia di se-
lezione dei curavori, che ha impegnato olwe sei mesi di tempo.
Una Call for project di ampio spetro a livello nazionale, sotto-
posta al vaglio di una giuria esterna interdisciplinare, ha sostitui-

A~

Ogni epoca conosce simboli
e narrazioni che pervadono
I'immaginario ¢ plasmano
1 comportamenti individuali
e collettivi. Anche gli anni
Duemila non si sottraggono
a questa dinamica.
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nate negli anni Zero per far emergere con maggiore coerenza la
cifra estetica con la quale si & aperto il nuovo millennio.

La scelea si & orientata verso le proposte che sono parse meglio
restituire nel loro insieme una visione della ricchezza espressiva
dell'arte iraliana degli uldmi quindid anni, offrendo anche un

Invernomuto, Black Ark, 2014, installation view. Photo: Giulio Boam

w la wadizionale commissione curatoriale nominata dal Consi-
glio di Amministrazione.

La Call, bandita agli inizi di settembre 2015, & stata rivolta a 69
curatori che hanno esordito e si sono affermarti dopo il Duemila,
con un profilo generazionale quindi vicino a quello della mag-
gior parte degli artisti partecipant. La scelta di affidare 12 16a
Quadriennale a curatori perlopitt 30-40 enni & stata accompa-
gnata dalla decisione di coinvolgere nella comunicazione visiva,
nel catalogo e nella documentazione realti produttive che sono

punto di vista significativo sui riferimenti culturali e sul processo
di formazione degli artisti ¢ dei curatori italiani delle uldme ge-
nerazioni.

La 16a Quadriennale si focalizza sulle ard visive in Iralia post
Duemila sowo 'insegna del drwolo Alwi wempi, aloi mid. Ogni
epoca conosce simboli e narrazioni che pervadono I'immagina-
rio e plasmano i comportamend individuali e collettivi. Anche
gli anni Duemila non si souraggono a questa dinamica, ma il d-
tolo della 16a Quadriennale assume una specifica connotazione.
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DayMed / medicina estetica

Per viso e collo
e arrivata

LERA DEL
“NO BISTURI”

”~
e

Grazie alle tante innovazioni sia a
livello tecnologico che biochimico
il lifting chirurgico appare come
un vecchio telefono a gettoni
nellera degli smartphone

Ecco le metodiche e le tecniche pil all’avanguardia nel
campo della medicina estetica Hi Tech che permettono
tutto cid garantendo un risultato eccellente senza entrare
in sala operatoria & senza traumi.

1ENDO LIFTING LASER:

tu

| lifing chirurgico & stato sicuramente per de-
cenni l'intervento pilt gettonato e richiesto per
il gingiovanimento del viso e del collo in quan-
to in passato non esisteva alcuna alternativa. Da
diversi decenni questintervento ha conosciuto
un lento ma inesorabile destino che lo ha por-
tato oramai da diversi anni a non essere piu ri-
chiesto come prima soluzione in quanto le al-
ternative non chirurgiche, una volta inesistenti,
nel corso dei decenni si sono moltiplicate ed
evolute. Quindi non piu sala operatoria, non
pitt bisturi, non piu rischi e possibili complicanze e sopratmut-
to non piu visi finti come stawe di cera.
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ENDO LIFTING LASER

Uno dei principali segni di invecchiamento del viso e del collo &
il cedimento dei tessuti, che si presenta a seconda dei casi sia ne-
gli uomini che nelle donne wa i35 ei 55 anni.

Esteticamente sul viso il cedimento del tessuto cutaneo e sotto-
cutaneo si manifesta con la comparsa e ['aumentare della piega
nasogeniena (la piega che dal naso arriva alla rima della bocea) e
della piega, che normalmente non & presente, che va dalla rima
della bocea fino al mento (la "marionetta”).

Sul collo invece si assiste alla comparsa di un vero e proprio ce-
dimento sopractutto nell'area del sottomento.

In passato 'unica arma che il chirurgo estetico aveva per contra-
stare tale inestetismo e quindi correggerlo era il lifting chirurgi-
co: metodica sicuramente molto valida, ma allo swesso tempo
con mold limid relativi alla sua grande invasiviti e waumatidrti.
Infawi, olwe ai rischi dovud all'intervento chirurgico stesso, vi
erano i possibili rischi e e le possibili complicanze legate al-
l'intervento specifico, oltre ai postumi inevitabilmente invali-
danti che costringevano il paziente ad essere "fuori gioco" dalla
vita sociale per due-tre mesi a causa del notevole edema, gli ema-
tomi dovuti all'intervento stesso. & per questo che negli uldmi 15
anni si & assistito lentamente ad un "addolcimento” della tecnica
per renderla sempre di pit meno invasiva, ma allo stesso tempo
alwettanto valida. Si & passad awraverso il lifting endoscopico, ai
fili di wazione, alle radiofrequenze monopolari, fino ad arrivare
al ENDO LIFTING LASER, ad oggi sicuramente la tecnica
NO BISTURI piu valida come alwernativa al lifting chirurgico.

informazione pubblicitaria

Dopo

TECNICA

Siutilizza un ENDO LASER che invece di terminare conun
classico manipolo, come tutti i laser, presenta come
terminale una fibra ottica di seli 200 - 400 micren (0,2-04
millimetri). Senza la necessitd di nessuna anestesia (o al
limite con una anestesia locale per i pazienti pid emotivi e
suscettibiliy in guante non sitratta di un intervento
chirurgice, 'operatore introduce la sottilissima fibra ottica
nel tessuto sottocutanes dell'area da trattare (di solito il
viso, Il collo e le palpebre), senza effettuare nessun
incisione con il bisturi, senza alcun tipo di trauma e senza
far awvvertire al paziente alcun fastidio o dolore. L'operatore,
conun leggere movimento "a raggiera”, muove la fibra
ottica allinterne del tessuto sottocutanes trattando tutte le
aree di interesse. Tutte le aree possono essere trattate
contestualments o separatamente.

DURATA

Il trattamento ha una durata variabile a seconda
dell'estensione delle aree da trattare e va dai 30 minuti ad
un'ora. Durante il trattamento 'energia dellENDO LASER
provoca al paziente solo una sensazione di leggero calore
senza nessun dolore.

IL POST TRATTAMENTO

Mon essendo un intervento chirurgico, nen esiste un
pericdo post-trattamento invalidante come invece avvienea
nel lifting chirurgico. || paziente presentera nelle aree
trattate solo un leggero rossore che scomparira nelle ore
successive ed un leggerissimo gonfiore che si esaurira nelle
24 - 48 ore successive. Non avrd ecchimosi o lividi, il viso
non sara edematosoe, Non saranno presenti punti di sutura.
Quindi, a differenza del lifting chirurgico dove tra gonfiore,
edemi, punti di sutura, ematomi etc. . il post intervento &
molto invalidante, con il trattamente di ENDO LIFTING
LASER il paziente potrd tranquillamente riprendere le sue
attivitd guotidiane nellimmediato senza dover rendere
conto a nessuno di cid che ha appena fatto.

NATURALEZZ A DEL RISULTATO

Altra caratteristica fondamentale del ENDO LIFTING
LASER & la naturalezza del risultato. | tessuti infatti
reagiscona al trattamento laser nellarco di 2-3 mesi e di
conseguenza il risultato estetico sara raggiunto in maniera
graduale in guesto arco di tempo, evitando cosi effetti di
trazione eccessivi e soprattutto non naturali & permettera
al paziente di non far sapere a nessunoe di aver effettuato
tale trattamento.

Il trattamento & unico. Se il grado di lassita £ molto
avanzato si potra procedere dopo sei mesi ad effettuarne
un altre depao che il risultato estetico del prima si sia
completamente assestate. Nel caso in cui, date il grado
importante dilassitd e cedimento dei tessuti delvisc e del
colle, present], fosse necessario un secondo trattamenta, il
risultato estetico sard ancora pil evidente in guanto il
risultato raggiunto con il primo trattamento sara il punto di
partenza per il secondo trattamento.
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DayMed / medicina estetica

RE DERM

I'invecchiamento cutaneo & un processo biologico che viene ac-
celeravo da diversi famori come: raggi solari, lampade abbron-
zand, fumo, eccesso di trucco, mancanza di idratazione, cattiva
alimentazione, stress, carenza di sonno.

Turd questi fatwori ma soprattuteo i raggi U.V. sono quelli che
gid dopo i 35 anni accelerano rapidamente I'invecchiamento
della pelle del viso con l'inevitabile comparsa delle rughe pitt o
meno profonde soprattutto intorne agli occhi, ai lad della bocca
e sulle labbra ("il codice a barre"™). Successivamente, intorno a
40 anni, compaiono le macchie cutanee pigmentate (macchie
senili) e, dopo i 45 anni, i cedimenti del terzo inferiore del viso
con perdita dei contorni e il cedimento delle palpebre superiori.
In un epoca dove oramai nessuno, giustamente, ha voglia di sot-
toporsi ad un intervento chirurgico a causa dei suoi possibili ri-
schi e complicanze il nuovissimo lifting chimico RE DERM
permette, senza rischi, di ringiovanire il viso di dirca 15-20 an-
ni. E la soluzione piit veloce, meno fastidiosa e meno traumatica
per tomare ad avere una pelle giovanissima, senza rughe, senza
muacchie e senza cedimenti.

e

Il rivoluzionario lifting
No Bisturi che promette
una rigenerazione della

pelle di 15-20 annt!

29

INDICAZIONI

TECNICA,
1La pelle del viso e del colle viene accuratamente detersa.

2 Vengoho marcate le aree da trattare: A, Fronte e tempie,
B. Palpebra superiore e palpebra inferiore, €. Zigomo e
guancia destra D. zigomo & guancia sinistra E rughe
peticrali superior, inferiori e mente F collo.

3 SU ogni area in sequenza vengono stesi due acidi: acido
triclorcacetico e fencle tenendeli in posa per circa 10-15
minuti per area per un totale di circa 75-20 minuti.

4 3li acidi non vengono risciacquati e si pratica una
occlusione con uno specifico cerotto trasparente,

5 La paziente viene mandata a casa con il vise coperto dal
cerotto di ccclusione.

6 La paziente deve tornare a studio il giorno dopo per
rimuovers il cerotto di ccclusions.

7 Tolto il cerotto viens stesa sU tutto il viso una sostanza
gelatincsa ricca di sali di bismuto.

8 | salidi bismuto vanno tenuti per 7-8 giorni periedo
durante il quale il paziente non & presentabile.

9 Dope otto giorni i sali di bismuto vengono rimessi dal
viso e la paziente avra un volto pid gicvane dicirca 15-20
anni.

Durante queste fasi si proveca lasportazione totale
dello strato epidermico superficiale e lo stimolo dello
strato dermice, fine al derma papillare {lo strato pid
profondo della pelle) a contrarsi ed inspessirsi
ottenendo un vere "face-lifting™ nen chirurgico che
solleva e stira anche le strutture profonde
sottocutanes dei viso che apparird in tutte il sue
splendore: roseo, lucido e soprattutto senza rughe,
senza macchie e perfettamentes teso.

5 6 IAYBREAK



GLOBAL FACE LIFTING

Grazie all'utilizzo in sinergia di laser frazionad, lud pulsate
fredde, luci al plasma, flusso di eletroni convogliati, radiofre-
quenze monopolari e bipolari, raggi infrarossi si vanno a trat-
tare: cedimenti cutanei, pieghe,rughe superficiali e profonde,
macchie cutanee, couperose.

COsA AVVIENE DURANTE IL TRATTAMENTO

Il paziente viene esaminato attentamente e valutato il suo caso.
Viene poi stabilito il “suo” programma Global Face Lifting comple-
tamente personalizzato a seconda delle sue esigenze.

In una prima fase verranno utilizzate le radiofrequenze monopolari,
le radiofrequenze multpolari e gli infrarossi per andare a contwrarre
isetd fibrosi del tessuto sowtocutaneo che con il passare degli anni si
sono allentat provocando i pitt 0 meno evident cediment del viso
e del collo. Il risultato atteso sard un vero e proprio efferto lifting
con la wazione dei tessud wartad. In una seconda fase, grazie alla
tecnologia di ultima generazione di laser frazionad, lud pulsate
fredde, luci al plasma verranno wartad tui gl aloi inestetismi del
viso e del collo: couperose, macchie cutanee, rughe superficiali e
profonde, cicatrici acneiche, “pori dilatad”. In una terza fase grazie
ad una innovatissima tecnologia a base di un flusso di elettroni con-
vogliat saranno wattad i cedimend della palpebra superiore ed in-
feriore, con la riduzione dell'eccesso di cute palpebrale.

1l paziente si recheri presso lo studio dalle quanro alle ot volee, a
seconda della necessiti e della maggiore o minore graviti del caso.

informazione pubblicitaria

IL POST TRATTAMENTO

La cute non presenta alcun segno e si & presentabili da subito. In rari
casi pud manifestarsi un leggero eritema o edema che comunque
scompare dopo poche ore. Non & un intervento chirurgico quindi,
quindi non vi & alcuna convalescenza e si possono riprendere da su-
bito la normale awiviti. A domicilio il paziente seguiri un program-
ma di dermocosmetica specifico e mirato per prolungare efferto di
ringiovanimento del viso.

IL RISULTATO

Dasubivo & possibile notare un migliorarmento che diventa pili eviden-
te durane le varie fasi del wartarmento. Dopo ogni seduta e fase del
trattamento il paziente viene monitorato con un controllo fotografico
pet valutare il processo di ringiovanimento del viso e del collo.

Il Global Face Lifting & un programma
di ringlovanimento globale del viso

e del collo che grazie all'utilizzo

di soluzionl tecnologiche permette

di ottenere appunto un ringlovanimeanto
senza ricorrere all'utilizzo del bistur

NANO FRAZIONAMENTO
DERMOEPIDERMICG

COME FUNZIONA

Loperatore passa il manipolo del nano frazionato sulla cute del pa-
ziente senza essere minimarmente invasivo dato che il mto avviene
dall’esterno. La sensazione del paziente, durante la seduta & quella
di avvertire una sensazione di calore mirato sulle aree wartate. 11
trattamento & sicuro per ogni tipo di pelle e impiega le rivoluziona-
rie tecnologie NanoFractional Radio Frequency™(RF) e Smar-
tScan™ che permettono risultat superiori a qualsiasi macchinario
di medicina estetica non invasivo, mandando in pensione wri i
modelli di radiofrequenze presend sul mercato e laser non ablativi.
Il nano frazionamento dermoepidermico attraverso un processo di
riscald amento selettivo del derma, che comporta minimi fastdi per
il massimo comfort del paziente permette una contrazione imme-
diata della cute e del sowtocute delle aree travtate. Infacd Futlizzo
della wecnologia NanoFractional RF™ diswribuisce I'energia dal-
epidermide al derma, provocando un effetto ipertemico benefico
che attva il ricambio dell’epidermide, la neocollagenesi e la stimo-
lazione dei fibroblast rimodellando di conseguenza i tessud.

COSA ASPETTARSI

Dopo il wattamento & possibile tornare immediatamente alle pro-
prie attiviti in quanto i tempi di recupero e il disagio sono minimi
{un leggero rossore che dureri per circa 12 ore). Dopo solo we o
quattro sedute da 30/40 minut dascuna, una ogni tre settimane si
avri una pelle del viso e del collo pin liscia, pitt uniforme, pit to-
nica e pilt giovane!
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DayFashion / Make up

di Marta Zoe Poretti

MAKE UP
- VINL®
LABBRA IN PRIMO PIANO

Le novita pit esclusive ) SR L e §
prendono ispirazione dagli e
estreml del rosso e del marrone, iR, Sl iy
ispirate alla corteccia degli I ggnayulil e
alberie e a1 tramonti autunnali. cereare un lato posiivo? Abbia-
Ma attenzione: non parliamo e e
solo di splendidi colori, ma e Eatlloehs

. . qualcuno chiama “logorio della vita modernd’... Ma certo, que-
aIlChC fOI‘ mulaZI()nl Sempl‘ C sto elisir di bellezza, sono i trucchil

Le noswe profumerie di fiducia ¢i hanno gii riaccolto con nuove

_ 4
Plu Innovative proposte, nuove collezioni, prodotd che offrono soluzioni avve-
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Red Ink ¢ la nuova proposta
di Chanel. Si tratta

di un rossetto liquido effetto
mat, assolutamento innovativo.
Risultato efficace e impeccabile

per labbra scolpite

29

niristiche per ogni genere di imperfezione, ma soprattutto per
esaltare i dettagli del vostro viso. Quei dettagli che ci rassicurano,
ci fanno sentire non solo belle, ma uniche e inconfondibili. Per
questo, le indicazioni della Moda autunno/tnverno 2016 sono
molto chiare: esaltare i contorni del viso con il contouring, scol-
pire gli zigomi con un mix di illuminand e blush, sottolineare lo
sguardo con smokey-eyes di grande impartto, giocando sul con-
trasto ta i toni chiari del beige e quelli scuri
dei marroni piu profondi, che questanno so-
stituiscono il pitt classico nero. Cominceremo
dalla Collezione Skyline della Maison Dior. Le
collezioni Dior hanno come obiettvo di avvi-
cinarsi sempre pit alle collezioni riservate
esclusivamente ai make up artist. Per questo,
formulazioni e packaging dei prodoui sono
sempre pil perfezionat; progewad per offrire a
tutte una grande efficacia, unita ad una certa
faciliti nell’ applicazione e l'utilizzo.

La collezione Skyline & dominata dai toni in-
tensi del marrone e del rosso borgogna, con
qualche citazione (come nella moda) dei wend
tipici degli anni “90. Ecco allora che la Colle-
zione Skyline propone in edizione limitata gli
Smald Dior Vernis in tre sfumature di marro-
ne, dalla pilt tenue alla pitt forte, da abbinare al
Dior Addice Lipstick, nella tonalitd “Sophisti-
cated”. Questo rossetto ¢ ha conquistato con il
suo colore particolarissimo, e quella formula
eccellente, che caratterizza turea la linea Dior
Addict Lipstick: idratante come un burro ca-
cao, con una brillantezza da lip-gloss, ed una
tenuta da classico rossetwo Dior.

Ma nel campo del Make Up Labbra, possiamo
forse trascurare le noviti proposte da Chanel?
La Maison che resterd per sempre legata all'ico-
na delle labbra rosso fuoco, rilancia ancora una volw la posta,
con una nuova invenzione: Red Ink. Per Chanel il rosso & un
messaggio, rappresenta il potere della seduzione, il potere di esi-

bire | ia fi inilitd. Olwe alla sofisticat dell
wianeecdiN-1 InkBiscpnzsoroineme Latermeprieagassoins Labbra Mattone

tamente innovativa. Si warta infard di un rossetwo liquido con ef- Come neg | | = ni ‘90 ri EBIgRE
fetto mat: opaco, deciso, pensato per fondersi con le vostre lab- ; i

bra. Il risultato & molwo efficace: labbra impeccabili, definite, || |OO|’< Grunge, abblﬂato
quasi scolpite, con un comfort che in passato i rossetd mat non al |e textu re rosso- mattone

hanno mai avuto.
per labbra sempre perfette
Non vi sembrano novitsd interessanti?
Allora, corriamo tutte a provarle.
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DayFashion / profumi

di Stefania Giudice

Apre a Roma la sua prima maison italiana:

Le Edition de Parfums

I nipote di Luis Malle, wai piu grandi cinea-
sti in tutea la Storia del Cinemna francese,
aveva un sogno da realizzare. Oggi Frederic
lo ha realizzaro, lo racconta con queste paro-
le: diventare il primo e unico “Editore di
Profumieri di Lusso”.
Se vi sembra una formula insolita, pensate a
chi era lo zio di Frederic, o meglio, zio e an-
che padrino. Sdamo parlando di Louis Mal-
le, I'auvore di “Ascensore per I'Inferno”, “Gli
amant”, “Zazie nel Mewrd”, “Fuoco famo”,
“Arrivederd ragazzi’, “Milou a Maggio”, “Il
danno”. Si warta senza ombra di dubbio di una wa le figure pin EDITIONS DE PARFUMS CARNAL FLOWER

L : . . FREDERIC MALLE BRUME POUR GHEVEUX
eminenti del cinema francese, come sceneggiatore, regista, prota-

Maurice Roucel
Dominique Ropion

HAIR MIST
gonista di un’Avanguardia, che & la Nouvelle Vague. Come tutd gli
autori in quel gruppo nvoluzionario, Louis Malle era anche un
teorico, un critico e ossevatore attento del Cinema nella sua essen- EDITIONS DE PARFUMS

N : FREDERIC MALLE
za. Essenza: forse & questa la parola chiave.

Menure lo zio Louis era impegnato a cambiare per sempre la Storia
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L'arte dei profumi ¢ come
quella dei trapezisti circensi,
si tramanda

29

del Cinema, il padre di Frederic lavorava come suo produttore, ¢ in
generale era impegnato come imprenditore ardimentoso, banchie-
re, collezionista d’arte. Dalla positiva influenza di questo sodalizio,
dallinconwo wa una illuminata mentalicd imprenditoriale ed una
visione artistica rivoluzionaria, il piccolo Frederic Malle ha certo
imparato molwo. Ha imparato talmente tanto, da poter scegliere li-
beramente 'influenza di un’altra persona: sua madre.

La mamma di Frederic, era a sua volta figlia di Serge Heftler, fon-
darore della divisione Parfums della Maison Christian Dior (e Di-
rettore della sezione “sviluppo prodowi”). Cosl la mamma introdu-
ce presto Frderic ad un’arte tanto affascinante quanto sowile: quella
dell’aldssima Profumeria. Questarte per Frederic Malle spazia tra
moleeplici aspett: Iarredamento della boutique, la confezione, il
vero, le stampe, il packaging, I'immagine, ogni singolo dettaglio
dal laboratorio alla fragranza, allintera strategia promozionale.
Quest’arte si concretizza per Frederic Malle nella ricerca e la scoper-
ta di alud “artigiani del lusso”, dai migliori maswri vetrai, fino ai “na-
si” pilt celebri al mondo, quelli che hanno prodowo profumi im-
mortali, come Opium, Possession, Poison, Lou Lou.

Lapice della carriera swaordinaria di Frederic Malle arriva col nuo-
vo secolo, e gli anni 2000: sono Le Editon de Parfums. Una serie
di Maison dove i pitt grandi autori di profumi, escono finalmente
dall'anonimato e firmano le fragranze col loro nome. La prima
Maison italiana ha aperto I'l1 Giugno a Roma, in un palazzo sei-
centesco, nel cuore del Cenwo Storico. In questo luogo incantato,
tra lampade owtocentesca e pezzi di design contemporaneo, wove-
rete una noviti esclusiva che caratterizza anche altre Maison di Fre-
deric Malle: una cabina di cristallo dove la cliente si woverd immer-
sa nelle essenze vaporizzate.

VETIVER
EXTRAORDINAIRE

Dominique Rapion

FREDERIC MALLE

FREDERIC MALLE

e 4

Qﬁ'

aa
5
‘ rorewonrb gy Carnemive DENEUVE
A TALE ILLUSTRATED BY
- KONSTANTIN K AKANIAS

On Perfume Making
ON J_a-tm-'m-n-f MAKING e la storia illustrata delle Editions
. de Parfums.

Il libro, arricchito
. 3 dalle illustrazioni del pittore greco

~ ;'.': contemporaneo Konstantin
a Kakanias, esplora .I’arte della
- = profumeria dei nasi che Malle
T : - ha portato alla Maison durante
il suo primo decennio.
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Oroscopo

di Gamma

ARIETE

Gli Arieti dovranno
concedersi un incredibile
lusso: Allentare la morsa
del perfezionismao, essera
pil ironici, e sporattutto

pil autoironici..
Il nostro consiglio per
provare a sorridere pid
spesso? Sperimentarea
make up & manicure dai
colori esplosivi, inaspettati,
che non mancheranno di
attirare gli sguardi, stupire
ol stesse e chivi sta
intorno
COLLEZIONE MAKE WP
GIVENCHY A/l 2016
SUPERSTELLAR
Smalto colore Heroic Blue

TORO

Il Toro sta attraversando un
pericdo di grandi
rivelazioni nel campao della
spiritualita, nel suc senso
pit ampic. Le donne
stanno imparando a
scrutare le profonditd della
propria anima, con meno
timaore di deludere gli altri,
pil attenziones a rispettare
i propridesideri.
WICHY: GEL DOCCIA SPA
Un gel-crema per donare
maorbidezza e comfort
intenso. La doccia diventa
una prezicsa pausa dalla
vita quotidiana.
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GEMELLI

| Gemelli gid sanno guanto
il 2016 sia un anno in salita,
Una salita faticosa, “severa
ma giusta”, che si pud
riassumers con un nome
solo: Saturno Contro.
Piang piana lz
illuminazioni, anche gquelle
dolorose, ma soprattutto la
nucva consapevolezrza di
se stessi,

LOWE: UNA COLLEZIONE
Dl GICIELLI-ICON A DELLA
MAISON CARTIER
Bracciale in oro giallo,
bianco o rosa, con ¢ senza

diamanti
_ i lt_“; )
P
;I $ h
/:a'l' g
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CANCRO

| Cancro sisono trovatiin

condizione di crescere e
miglicrare, soprattutto per
guanto riguarda la loro vita

di relazione. La capacita di
comunicare, esprimere
idee e i sentimenti in modo
pit chiaro e pid efficace..
Tutto con menao drammi,
meno sofferenza, meno
equU o,

MARC JACORS MAKE-UP
AR BLUSH
Un blush assolutamente
inncvativo, leggerissimao,
perfetto per scolpire i tratti
del viso e accenders gli
zigomi diun colore
discreto, elegante ma di
grande d'impatto

LEONE

| nestricari Leoni in guesti
mesi possono & devono
trovare la guadratura del
cerchic: Istinto o
riflessione? Cuore o testa?
Scelte viscerali o strategie
attentamente pianificate?
Sappiamo che sitratta di
un compito impegnative,
pienc di passi falsi, nucwvi
arrivi e partenze.
CREMA CHAMEL
SUBLIMAGE

Progettata per combattere
i segni di una pelle stanca
e provata, con l'utilizzo
costante, troverete 'ovale
del viso ridisedgnato, le
rughe attenuate.

SUBLIMAGE

LA CREME

X TEXTURE SUPREME
| - gt |
. CHANEL = |
e ————a® !

VERGINE

Anche per il segno della
Yerdgine, il 2016 si sta
rivelando un anno denso di
cambiamenti, spesso
inaspettati, che un segno
tanto ordinato, preciso,
incline al controllo. .
Ecco: perdere il controllo
per voi amici della Vergine,
sembra spesso Una
tragedia totale.
PROFUMI CREED PER
HOMME E POUR FEMME
Una nota ingbriante
capace di cambiare il
wvostro umore anche nelle
diornate pil impegnative.




BILANCIA

La bilancia & il "segno
doppic” per eccellenza: ma
a differenza di Gemelli e
Pesci, guesta doppiezza
non & tradizicnalmente
associata a imprevedibilita,
colpi ditesta, shalzi
d'umore e sorprese divaria
natura, positive o negative
che siano.

MISS DIOR LATTE
FONDENTE CORPO
Audace, femminile,
irresistibile. &Arricchito con
estratti di nasturzic e
proteine della seta, idrata
sublima restituendaole
immediatamentes
morbidezza ed elasticita

Niss D

LAIT FONDANT
FOUR LE CORPS
LRIZING BEET NELM

SCORPIONE

Qualche signora dello
Scorpiong in guesto
momento forse si sente
preda della gelosia. .
Qualche controversia
sentimentale, in questi
mesi ha messo a dura
prova la sua pazienza, il
suo cucre ma anche il suo
proverbiale orgoglio.
LINGERIE WICTORIA'S
SECRET collezione
autunno-inverno 2015
Sensuale, eccentrica,
sportiva. Ancora una volta

il brand ama vestire | lembi
pil nascosti della donna
esibisce una celleziones ad
alta concentrazione di
charme e seduzione.

SAGITTARIO

Per il Sagittaric l'autunno &
sempre un periodo
particelare: cisono bilanci
da fare, nuove strategie da
mettere a punto.
Soprattutto, si devono

LA MER

mettere da parte rimaorsi
e rimpianti per gli
errori passati
MASCHERA VISO LA MER
- THE INTEN SE
REWVITALIZING
Una lussucsa maschera in
crema rivitalizzante, tra i
prodotti pil apprezzati e
famaosi al mondao.

CAPRICORNO

Per la Donna del Capricorng
questo & un autunno di
grandissime novitd: alcune
sona il frutto diun durc e
incessante lavoroe, altre sono
wvere e proprie sorprase, pid
vicine ad un inaspettato
"colpoe di fortuna”.
CHAMEL 255
Un classico intramontabile,
sempre contemporaneaao,
rinnovate di cellezions in
collezione. .

ACQUARIO

Cariamicie amiche
dell’Acguario; sappiamo
che & perfettamente inutile
chiederyi di diventare
meng imprevedibili, estrosi,
eccentrici.. Perd lo sapete:
certe volte siete davvero
difficili da comprendere e
da gestire.
PROFUMO VERSACE
EROS POUR FEMME
Anche la versione per il
gentil sesso, conserva le
medesime caratteristiche:
un profumeo forte e
lussuoso, per riaccendere il
vostro fascine,

PESCI

Qlesto autunno per le
donne nate sotto il segno
dei Pesci, esiste un solo
imperativo categorico:
essere felici Rispettate |
vostrl desideri, smettete di
chiedere scusa per le
vostre stranezze.
Mascara Giorgio Armani
Beauty Black Ecstasy
Un mascara multi-funzione
dalle tonalitd profonde,
irresistibile anche nel
design, caratterizzato
dall'applicatore laccato
di rosso.
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S.V. SKIN AGE VACCINUM 7

New Generation global skin care Evolution

S.V. Skin Age Vaccinum 7 nasce dall'unione dei principi medico estetici scientifici
del Dottor Raffaele Siniscalco e dalla ricerca cosmetologica supportata dall'integrazione
ortomolecolare della cosmetologa e beauty coach Brigitte Valesch.
La formulazione cosmeceutica (cosmetico a base di principi attivi concentrati in farmacologial
presenta le piU elevate concentrazioni di: DMAE, acido ialuronico, ceramidi, cellule staminali
estratte dalla centella asiatica, acide Alfa lipoico, gluconolatione, retinil palmitato, fosfolipidi,
vitamine e altri ingredienti specifici per la sintesi del collagene e dell'elastina.

S.V. Skin Age Vaccinum /

& un prodotto dermatologicamente
testato iné:]rodo di contrastare
e prevenire i danni dell'aging cutaneo

SN, S\an

TN neNesS

7 NIGHT

Applicata costantemente, mattina e sera dopo la detersione, la crema S.V. Skin Age Vaccinum 7 riduce
significativamente tutti i sintomi dell’ invecchiamento cutaneo contrastando i segni di stanchezza,
disidgr]atazione, atonia e discromie cutanee migliorando notevolmente la texture cutanea. Si consiglia la
sistematica assunzione degli integratori abbinati per il giorno e la nofte per avere importanti risultati anti rughe.



Madico Chirurgo Estetico

Beauty Coach

VIA
[L BISTURI

NUMERO VERDE 800 038 400

N

STOP AI DANNI DA FILLER

Hai subito un danno provocato da un fillerg
Hai problemi con granulomi, infezioni,

infiammazioni?

La soluzione NO BISTURI si chiama
Eufoton Lasemar 1500 e Eufoton Aton

Per risolvere i danni causati da:

- Filler permanenti come silicone, poliacrilammide, polimstilmetacrilato o aliri;
- Filler riassorbibili come acido laluronico, collagene, acido polilattico, agarosio,
carbossimetilcellulosa o altro senza intervento chirurgico

ENDO LIFTING LASER

la tecnica

Naon & un inferventa chirurgico. In un unico
trattamento grazie agli Endo Laser di ultima
generazions & possibile ringiovanire il viso ed
il collo senza sottoporsi al lifting chirurgico.
Sanza la nacassita di nessuna anastesia, senza
nassun fasfidio per il paziente e senza nessuna
incisiona sulla pelle, in quanto non si tratta di
un intervento chirurgico, viene introdofta una
softilissima fibra oftica nel tassuta sotfocutanen
dell'area da trattare. L'energia dell'Endo Laser
provoca la contrazione dei sefti fibrosi del
tessuto soffocutaneo che accarciandosi fornana
allo stato originario gradualmente parmettendo

ADDIO LIFTING CHIRURGICO

DOPO

Il risultato

Il risultato estetico & visibile in
parte immediatamente, per po
assastarst nell'arco di 2-3 mesi in
maniera graduale. In questo modo
viena garantito un risultato melto
naturale, evitando effetti di
frazione eccessiva e yisi
Uplasticati! come spesso accade
nel lifting chirurgico

un vero e propric [fting del viso e del colla.

DOPO

ENDO LIPO LASER

ADDIO LIPOSUZIONE CHIRURGICA

la tecnica

Non & un intervento chirurgice. In un unico
trattamento grazie agli Endo Laser di ultima
generaziona & possibile dire addio al grasso
superfluc. Senza la nacessita di nessuna
anegesia, nessun intervento chirurgico di
[iposuzione, senza alcun fastidio per 1l pazienta
e senza nassuna incisione sulla pelle viena
infrodofta una softilissima fibra oftica ddl
diamefro di soli 400 - 800 micron {0,6-0,8
millimetri) nel grasso da diminare dall'area da
traftare. L'ensrgia dell'Endo Laser, attraversola
fibra offtica provoca la liquefazione del grasso
softocutaneo eliminandolo.

NUMERO VERDE

800 038 400

il risultato

Il risultato estetico & visibile in
parte immediatamente per poi
assestarsi completamente nall'arco
di 2 - 3 mesi, garantendo cosi un
risultato sicuro senza rischi di
avyallamenti e asimmetria come
spesso accade nella liposuzione
chirurgica e allo stesso tempo
naturale che pud essere
scambiato come un graduale
dimagrimento localizzato.




	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_01
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_02
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_03
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_04
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_05
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_06
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_07
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_08
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_09
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_10
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_11
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_12
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_13
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_14
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_15
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_16
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_17
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_18
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_19
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_20
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_21
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_22
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_23
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_24
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_25
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_26
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_27
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_28
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_29
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_30
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_31
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_32
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_33
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_34
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_35
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_36
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_37
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_38
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_39
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_40
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_41
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_42
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_43
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_44
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_45
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_46
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_47
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_48
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_49
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_50
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_51
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_52
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_53
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_54
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_55
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_56
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_57
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_58
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_59
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_60
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_61
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_62
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_63
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_64
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_65
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_66
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_67
	Stampa_DAYBREAK novdic 2017_DEF_app_Pagina_68

